د 22 2 
زو ومٹ چا کے 

علم یا س کر ناپ مان مردوعورت پر فرش ہے اور اس فریی کی اوا کی کو ایی آرت میں جواب ویک اعش 

موی ای لیے ملمانو ںکولازم سک ای ی کل کرے۔ 

حصول کا نیاوی مقر انبا نکی سرت کردا رکی یال ای ہکی عیاوت اور لو قکی ضرمت ہے۔ هعیش تک تصول 

ایک بات ج 5 

الام یس دوریم یکوئی تم لس برو عم چو کورہ متا کوپ را ےا کااضتی رکر تالا زک ے۔ 

نون لیے لازم س ےک وووتی اور غص ری حلم میں ی کے خرف یل کون دک حاص کر 

نی ولو تی پانے وانے و نک دی تیمک تروپ مسج یاخوداسکول می کر یں اک طز 

دید سگامول یں پٹ نے وانے و ںکو جد یر علوم سے واق فک ران ےکا نتظامکمرمیی۔ 

لاون کے جس لے می سر کب :یدرس یا کول تن ہے :وہاں اس کے قیا مک کوش ول جاہچے۔ ‏ 

مرو نکواقامت صلوۃ کے سا تج ترا مک رکز بای ۔ناظرہ رآ کے سا تم« تم ردو 

اور صا بک تم دی جاۓ۔ 

ورین کے لے رد رکس کہ دو چیہ کے لا یش اپنے یو ںکو تیم سے پیل کام ند یل اي نان کے سا تد عم ہے۔ 

کہ کہ یم نخان کے مراکز تسه پا اور موی خوان دک کی رکب چلائی جاے۔ 

جن آبادیوں یں یاان کے تقر رب سکول نہ ہووہاں حکومت کے و قات سے ا کو لبھو ل ےکا مھا کیا اس 
1- مولاغ سیر بان کی مروی صاحب (آتز). 2۔ مولاناسی ہکلب صاوقی صاحب (عی) 3۔ مو لان شیامن اصلای 
صاحب (ا شف مگڑھ) 4۔ مولا یاپ رالا سلام تا کی صاحب( ری شر یف ) 5 مخت متو رام صاحب (کائیور) 8۔ تی 
وب اش صاحب (کانور) 7 مو لان سا لم قا کی صاحب (ولوبشر) 8 ۔ مو لان م رخغوب ال ر جن صاحب (واوبئد) 
9۔ مولا یر ار ار اروگی صاحب (می ش) 40- وت ر سحودعالم تا کی صاحب ( گے ) 11۔ مو لان جیب اللہ روک 
صاحب(ا کش کہ )12 مول ناکم قزی صاحب(لعتی) 13 مولانا مقت زر ان از ری صاحب( با ) 14 لانا 
مر رق تا ی صاحب (د لی ) 15 مفتی نتفر الرین صاحب ( ولویند ) 16۔ مولاترآوصیف ر ضاصاحب ( ب بی ) 
7 مولا مر صر ان صاحب (:قورا) 18- ولا ظام ال رین صاحب ( چلوا ری شرییف) 19- مولا نا سیر چلال الم 
ری صاحب (عل یگڑ) 20 مت تج یر الیرم صاحب (ک لگڑ) 


تم لان ہند سے ای لکرتے لک و کورہ اوی پر الا سم اور حت ا کل چا جزن ات 
سے فرداور ا جن سے او نکر چو مسلرتوں می للم کے ف رم غ اورا نکی فلا ںک یکو شن کرد ہے یں ۔ 
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گزشنہ وقول بلا قات کی غر سے مس اپ یف زیو 
ےگ رگید ان کامیک چا جوا وت ا نکر یکر رہ 
تاا نھوں نے جٹ سے ےگوواکر مار لین کول 
ماک کی ویش نکی کی رن دنا یں کن بویا اهر 
سن وق" ای “دور مک اور وہر کون ہو گے سیر 
واقعہ جس لس مکی ای ےکی ے ال سے متعلق ایک درا 
وات بھی تقائل وج میرے ایک وا ف کار کے وونوں 
سے اکا مر میگ وین گام مت پل کے بڑے ہوۓے 
= - مرکا جب ان سے لا تات ہو گی زد ول دی ره 
سا کر تے ۰ ۹م خہای تکنردراورچڑچڑے ے_ عو 
ار دس تھے۔ اس خاندان پہ اش کاب ایی کرم مو اک ن 
دول کے و ہن می ہے بات کر بو ںک وی لیکو دی طرف 
راغ بکیاجائۓ۔والد ین نے بو لک حو صل افزا یک یک باہر 
کالوی کے بچوں کے میلس .سا کل پل وزیا 
پھاکییں ۔ لک بپنک چه اہ بعد جب شس نے دوبارو ان وگو 
ماکان کت من راورخ وش مرا 

بل وین ایک طرف ایب ھی اوی کے بترن اور 
اکن استعا لک تین مال ہے لدو رک طرف ہمارے تی 
آسمان اور فی مرا ع کی بھی نماز ہے۔ می وین جو ناشن 
نی اطلا عات ء تلیم اور لغ کا ایک پبجرین ریہ سے اور 
مار لیے اب کی اییابن تا ہے اس تم نے ی تفر 
اور ئی عیاش ی کا ایک وسیلہ بنالیا ہے۔ اہ صرف جار ی 
نوچوا ناس لگ راہ دبے ورن اور تقر با اف ہو ھی ہے خی عل 


اور ٹوزائید و ھی اس سے متاثر ہور ہے ہیں۔ افو لک بات ہے 
سب ھک اک تکرش با قاعدہاس طررا کول 
یا مت پل ہے جو ہوش عوا مک یی ویژن کے 
لم سے هجوت وگو ںکوئجہائی سے روک اور بلاق 
کی تغیب ددع لے دم میں کت یکی تی وہ سوئ موق 
ہے۔ ال ماس ے جس بھی ایک مر یہ مر مخ بی اقوامم نے بل 
کی ہے۔ تصوصا امد اور بر طاعیہ کے رین مکی و ژ نکی ات 
کے مارے نوجوانول اور و نک ہنی اور جسمائی صح کی رال 
سے ہگ ہیں۔ برش میڈ یکل بر میس ہی ایک مر کے 
الق »رپ ی سے ایک ےک کت اب ہے۔ ام رد 
میس 8و نید "کت تست یس اام یا سے کے ہیں۔ان 
مالک کے اہرین نے بیو ںکوزیادہ جما یکام اور ورز کی 
تیب دس د یپ انداز س بھیل اورکسرتگاہیں 
یه ہیں۔اس ط رع سا کسر تک ایب شا جودش 
ج ۳3 ول ین Toddlerobics)‏ )کہا جاتا ے ۔ 
ا ”ویس ”ےم سے رگ لوین کے 
واقف ہیں اب جلد ہی ثوژل روس سے کی آکھ کان شاا 
موا اہی نکن ےکہ و لکد ما بد قیفر ی٠‏ 
چ اٹ شد اور بے راورو یکی | لوج لوك کے 
ات بیت اوروالدی نک عر م وج 
ہما پنےگھروں کے ہیں سنج بھی ی 

حقیقت سا آ تی ہ کہ چالک بی تا قآ 
کے اعم وال دی ا کا ی وین شرول میس مارگ 
لک تھا اور قمر نم ندا نکی شل میس رت ہیں کرک 
آ ھی تعلقات میں برداش تک توت شم »یی ہے اور ہر فردیے 
چابتاس جک اپ تام آعدلی سے صرف اس کے یوی چ ہی 
"تفیل ہوں .یی ہک محبت کے با عت اکٹروونوں وال ینعی 
وکر یکرت ہیں۔ تاو کوک ری ”نیس چموژ دیا جا تا ےا 


ےا اسلا مکار شرت 


حضرت ولا ابا صن ی نروئ کے پا عر سے 
تل سا تش رانوں کے ایک جل ےکو خطا بکرتے ہوتے فرایاتھا 
کہ ”کر اسلا م ی جو قد اکا پہلا پیام آیوه رو +والفظ اقراء 
( ڈو )سے ا لک مطلب یہ م واکر روز اڑل سے تی ای لے 
کادا من علم سے ائھ دیاگیا۔ تن ہے فرماداگیاکہ نت عم کے 
رنہ لپ پغام کے سا رهق ہے اور نہ ی اپے 
ال مقام پر “مو لان موصوف نے اپ عالمانہ خطیہ یل مر یر 
فر اک ”لج بک جج کے مطالعہ سے معلوم ہو تا سکم 
جب کی ن ہب مکا مرف ب نکیل کاب شوه کر اس 
سے خوفزدہ م وگیا تو اسک صورت میں ار می راچ گیا“ مشہور 
جار دا لگا رکاج الہ دیع ہو ۓ مو لا نانے فاگ ”اس نے 
ایک تعنیف می اس چا یکو ہو لکیاس ےک عہدو سی مس 
ترچ مکو اپنا یف کہا لیکن اس کے برخلاف 
اسلا م نم مکوخطرونہ مچھااور ناف علوم وخو نکی تر تی میں با 
رول وکیا آھوں نے بھی ریک" کار شر جب بھی دین 
سےیارب سے ٹوٹ جات ے توو ہ تخ ی رول اراک ہے“ 

1 طرورت پړ رشق و2 کے اررو اھک 
سوسا کے ایک لے جس مو لکلب صاوتن صاحب نے فرمایا 
کت چا تاکہ رج مان سا تنس او ر ناویک م 
سب سے گے بوج لن اضو نک ایبا یں کرک 
ملمانوں نے املائ اصولو ںکو ر کک دیاے اور رک وا 
لیاسے۔ وہ کال سے مٹانے کے لیے اسلام آیاتھا۔“ مو لانانے 
| ہے تاسف کے سای لین واج طور یر خروا کاک ”اکر 

سان او راو مسلمانوں کے پاس نہ ری تووہ اکیسویی 


اب 2000ء 


دا کتر اقتدار فاروشی, لکھنؤ 


دی یش پا کاو اکر سا تذل بے دین لوگوں کے ہی 
ا شش ری تیصو ص د یں مد اباق د ر ےگ“ 

علم اور دینک رس او لازی قرار ديع ہوئے چند ہی 
وبائیوں مل بو عام دیع حصرت شاه شب انقادر راسع بو ری 
نے ایک موق پا شاد مایا تاک "لام باتوں سے نی مم 
وتا ارو ناک پوے ول دوش برو شکھ ڑا ہو 
ہے فذجدیدعلوم یت ہوں گے ج بتک یئل یر 
کیٹا نیس ہو اتوہ نہد دی نکی خر م تک ککتا سے اور د دای * 
مولانانے اسلا واگ موجورو تا ضوں سے لے کے لے مخورہ 
بھی دیاکہ و(اسلائی ماک )اپ ددا تک کج استعا لکریں۔ 
کار ان امیس وتو ںکور واج ر یں _( رج ت 1996) 

پا عویں صدی کے مور تسن این رشر ن ےکا تھاکہ 
حصول مت رآ نکی رو سے ملمائوں پر داجب ے اور 
تقر دوس سال بعد اک با کو این للدون: نے ڈہ ریا تہ 
انی کر اصل میں قآ گر بی ہے ای لے بقول سیر 
تن نهر خرن ے نیاوی مرو ضول اور عقیروں یز 
کے مثالی بر جانے اسلای ثقافت اور ساتنی تبزیب کے 
ترقیات کے لے جیادیں فراہ مکیں۔ ہے د غو ک یکی یاک 
رن علمیات انا نک وک عقیروں کے بوچ اور ارج نالف 
نسیائی اور ال تر بات سے چھفکارادلاتی ے۔ سید ن رکا ہے 
و قوی تکفا کہ قرآن نے جب انا تضورا کو 
ٹچھوڑاتودہ تم زکاوٹیں جضھوں نے انسالیتقاضو لک رو اور 
اذا نکوداو نے هگا تخاس بک سب گی اور سا کش فلق 
نیز ان ک٣‏ صل وبو و“ گل سآ _ 


اپ کے مور ین نے جہاں ایک طرف اپٹی مغو ںکو 
مخ دک ن کی اط ر مسلمائوں کے خلاف فرت بل کسی 
عد یک کامیا بک و کی وہیں مض مور و اسلا مکی 
دک روش اوراس سے ای انقلا ب ارارک یکی سے 
چنال چ بال فاكف (Brau)‏ تا ے: 

ترجھ :ا تخل اسلا مک تخت یکا امہ ے۔ ای رت 
A. Binder) 4 le‏ 99:٭*6)اسلام کے 
ر شت رکا زربو ںکر تا ے: 

تر جمہ: عبدد سی ٹس اسلا روک نیاو مکی بے پا 
ال اد 

ای لی رس ےک میک لدع ہو تے ار ورڈ یراون 
f (Edward Brown)‏ کر جاے: 

"اسلا مک عم سے ر شت اتقاشد ید تاور اس عل مکی بان 
عرلا تی عام م یک جو دع میں صز یی سکول یکناب 
ا عھیکارنامہ اور اک فی بل اي خلت جزی 
سے سحرق سے خرناطہ (ا مین ) کک کج چا تاک سج 
تسین صد ی(1921) میں باوج و اقل و ملک ہو لیات کے 

(Arabian Medicine) û 

مھ کن یل نے الام اور عم کے موضوم پر اپ 
خیالات کا اتبا کے »دس کیا کہ ایک ہا س 
جب رج اور سا تنس کے ی جک مش ی اس وقت اسلا 
| دٹاشش نر ہب بفیرسا تن کو خی ر صارغ(وا0٥9٥نا)‏ جات 
اور سا تنس خرف م بکو فر ےب ٥۸(‏ اا6 )٥‏ سے آجی رکیا اج 
(Life of Mohanmad)‏ 

علم اد مک قرع پڑ کر خضرت مھ موی نے 
حصول علم یزور دوک ایس خوا مد ماسلا ی سا کی داغ کل 
ڈالی + ی نے ساد ید میا کم علوم و فون ے بات رکیا_ 

ول اعد یٹ ہو یکا ایک طو بل سل ے جو حصول عم 

کی ار مسلمافو ںکو ع مکی اہمیت اتا ہے۔ لین جنگ ید رکا 

سے ںیہ 


) دویم اور 


وق ال سب سے یہلا اشارہ سے جب مسلمانو ںکو عم کی 
افادی ت کا شرت سے اجساس دلایاگیا۔ ال جنگ مل جو مر یھ 
کے نواںح میں لڑ یگئی مش رگ نیک کوز بروست کلت کا نے 
دیا اور این ہشام کی تج کے مطابق پاش مش کین 
کوقیدک بتاک بیع این ان ٹس سے وکو زاس دی 
اور باق یں قیدیو کو توان ہا س کر کے ر کرو گیا 
ال یس ایک تادان ہے کر تخوس بھی لم کت وال تیری 
چند مسلمانو ںکوککھنایا پڑھنا ھادیں اور آزاد ہ وکر وای لے 
بای جار انا یک ہے جیب وب واقعہ سے جس کی 
دوس ی شال نانچ مش رک نک مجر اسلا مکی ذات 
گرا یکو ش کر نے کے لے ل آود ہو تے ول کاس یک یکر 
گار ہوتت ہیں اور صرف حول سے علم کے اونے کے 
بے جا نکاما نے ہیں- 

تک مم حا کی حیات کے متعحددواقیات اور ار شارت 
نے اسلا مکا علم سے رشت اد اور استوا رکردیاکہ پر و نا 
یش اسلا معاش رہ ٹین کی معاش رہ مھا جانے لگا۔ اور اسلا 
تی کے رکز نال نمی یز یب کے مر از تقرارد سے جانے 
کک کی نک دم ےی اعاد بیٹ بیا نک پاق ہیں جن کو 
اعلام کے ھی اقلا بکاصر چٹ هتسب بھی ہپ نے 
حول مع کی نا طرملانو ںکودور وراز( ی کہ ین )اسف 
رن ےکی تین را اور ور دی ہہ جو خض علم سے لیے 
کہ تاچ د یال کے رامت گام رن ہے سک یآ نے یہ 
م دہ تایا کہ جع مک طالب ہو جاہے ال اس کے لے کے 
درو کول دیتا ے اور فر څح اکا اتتا ل کر ے ہیں۔ 
آپانے اپنے ایک ارشاد کے ود بی ر لدان مرو وعورت >> 
مکاح سل کر لای قراردے دیااور فرایاکہ عم لیکو 
ہوک دولت ہے۔ آ پ امہ بھی فان تقاط حول کے 
سکناک رک هت پیرائٹ سے مو تم کک 
دقف انان کے لے طالب کلیکارور ہے۔ ایک مو پآ 
نے دک اور مو کا فک رکرتے بو ئے یبیل لو موت 
کے بعد انا نک تلق اس دنا سے شنم ہو جا سے لیا ن اکر اس 


کی م کے م نانح( ی سے عام اوی خا مد واٹھاۓ )کو 
دا کیا سے وکوا سک تق را ے بائ ے- 

ترآ ادر عد کی رو شی جور شت ھجب اعلام اور 
مس ددمیان قائ کیاکی تی مسلمافوں نے تقر ایک رار سال 
اس رش کواستوار رک هگر ون ایام تک اور اسای تک نا تال 
فرام و فد م تک کن ج فکہ ایک چ رار سال کک دمیاکوروشن 
کرنے وال خودجا ری میس چلے کے مکوکئی حصول میں 
با فک رک یکواو تی نک یکو ہی دک لع یکر یش عم ویو 
ع تی اورم دی کیم شر میکا نام دنن اور حاضی کو نے 
کے لیے علوم ہد یرہ کے 7 یف من گے اب الن کے اع مال 
د سے بی تھے تی کہ مہہ و سی یش ال اپنار کے ے۔ 
دید امور میس و هکل ہو گے اور بقل بی کاب کوک کانام 
دنن گے وہ ول هکم اللہ تعالی نے فربایا کہ جب کی 
کا کار هروس رکھو(سور هآ رال 

ملمانوں میں علم سے یزار یاه 2 مو سے سید و ار 
قاچ خیا لکلا ہکرت ہی ںکہ نون اٹھار وی 
صمدی سے مکودو ول لبنت دی ایک علوم پر اور 
دوسرے علوم عقر د یتلوم میں ا تضاویات اور سا کن کو 
شا یکر کے ات لا درجہ د گیا ۔وہ بجول کک ےک ق رآ نکی 
روح سے لی علوم کو معویت (ر 01۱1۲1 ٭ما)امیت اور 
یت ما سل ہے۔ مید ےک تتام شر ی علوم بھی یلو 
ہی لک ان کے کے کے لے ان کی عطاکردہاتند لال کا 
اعتعال لازی ہے۔“ سل اہ بھی تر یکرتے ہی ںکہ 
جب سے اون نے اس کی رو شوت کی اور اور خزال» 
ایی خر اور ان غلر ون وی رهگ وا رول ے من موڑا 
ساس ا نکی رز نس منم وگن اور خووا نکن ہب تھا 
زوا اورا حطاط پڑ ےہ وگیا_“ ۱ 

ع کم ویو ری کے ایک جل میں تقر ےکر نے بو .2 
ولا کلب صادق صاحب نے فرلا ”ج بی فرق ے عم 
| رخصت ہو جات سے تا کازوال ش روغ ہو جانا ے۔مارے 
اعلام نے دی اور عصری م کے درمیان قزل یکر کے ایک 


ایل 2000ء 


وی مع کی ے بہرعال اب جر چم نم علوم ی ہو 
چا“( تو یآوز و بر 96) 
ولان علی میاں صاحب نے لانو نی صلی تی یی 
الا خیا ل کیا ”لان ابی تی و ھی روش بو گے اور 
مقلر ات اور ر وار بی تکاخار مو گے“ 
اسلام اور علم کے لے ہے ر څح پر ما مکھرتے ہوتے 
یتین نم رط راز ہیں ”مالم اسلام میں سا تنس او گنوی 
کی زر نیزی»اصلیت اور خلافیت سو لعویں ص ری کک با ری - 
الک تحطاط سر مو رس اوراٹھار ہو بی ص رک میں غ رو ہو اجب 
راش اوردوصرے ترق یا مضا نکو بر رسوں کے صاب 


تاد انا کان جیب دخ ر یب دات ے یی 
کی دوص ری مال نی نا کن ہے۔ مرک 
تقر اسلا مکی زا کرای کو مکھرنے سے 


ییے خر اور ہوتے ہیں ۔ کاس ت کھاک رگ ر ار 
ہوتے ہیں اور صرق مول ہے عم کے 
تاد لے کے بد کے چا نکی امان پاتے لاد 


سے خر ردیل اب اسلا الیم زمیت »روایت,تقلیر ,چا ٠‏ 
وم اور ترقی ریک رود ہوگئی۔“(1976: ۵۸١9ا‏ 
ایو ص د یکو ملمانوں کے لیے ا دیک تین صد یکا جاسکتا 
ہے چناں چہ جناب شل ال من جر ےکرتے ہیں ”انیسویں 
صری میں سانو ںنے عاساکیءفسخیانہہ ی ہ الا اور 
معاشر کی تضورا یکو چو کر یز شرف رویارت لتق 
نر خالا تاپنالیا۔“(۷ (Islamic & ۱۸۰١٥7۷۸‏ 

انیسومیں صری می اسلا م کا رشت علم سے ال هد تک 
دعوم دید هو تفر کانام د ےک ہراس عم می 
الق تک یگ جس میں مسلرانو ںکودعوت دب یک یک وہ مخ ری 


علو مک تور توس اور اسے اتا بی جھونے ہو ےم 
کح ھک دوہار؛ عا س لک یی م سییر نے ایک امک ی م 
کی قاد تک ت بد تی سے مسلمانوں کے ایک عیقہ نے ا کو 
خر ہنی تکاظلام قرارد ےکر اسلام وشن جایا۔ علوم یو 
اس همست وکرو کی وک ا نکی نظ میس ہہ علوم قد اے دو ری 
پداکرتے با نک ککہاجانے لاک یں ماک ق رن و 
عد یٹ یل ہے دہ علم وین ہے ت ہک علم دین اوردتچاروتوں_“ 
مس دانشورو ںکی ایک ین الا توا یکا نف رش 
اٹاک ہوم میں عق بو اس می اسلا وی کے یی 
مائل ی ور و کیا گیا اور ایی ریز ولیو شش کے ذر یی لم 
کے حصو لک واسلا ی عیارا تکا حص جا گیااور ال ضرورت پر 
ود دیاگیاکہ ال گی اسلا دا سے سرے سے ی انقلاب 
بپاکیاجاۓ۔ 
کل جن دون یس بتروستان کے عالموں اور 
دانشوروں نے علے اور مضامن کے وریہ لانو ںکی تقلعی 
اور ا قمادئی ت یکا هیا ہے۔ تقر با بھ یک تفقہ خیال سے 
کیہ مک ی سالک جرک ال وچ ہے اور وت 
یاس کہ لدان عم دی کوج و نارای 
تتام تر صلا میں استما کر ے بو ے علوم زر ایک رر 
کر سے کر کے ونیک دوس رىی تو مول ےکی مور چ لالب 
ارو لک نیہ س کے دیق ارس بھی اس مہم مس اپا 
دول اد رسد عم صاحب نے ایک شون میں ان 


شاپ ہد اش ناگ کر 
(1) ول لے۔ ری کے باق مرت )راز 
مکان نہ ر7 پلاٹ نر 4720 شانداد چوک شات ر یگرب 
شولاپیر۔-413003 

(2) فور اچک لزاپ رروش,خولاو 413003 


اک ابی کو حل مکی_ه کان اس شم له ٹھوس 
در ےد سے تلد هت ہیں ”ہے ( در سے ) تل مک چھاذر یر 
ہیں کن ان جس ی کیان بھی ہیں۔ ان کے نساب اور ریت 
تی مکو مدید رذ پ ہکیا جانا چاہے۔ جہاں کش کن ہووہاں 
چیہ داماد (۵1 ٥٥۸‏ ۷) م کاا تنا مکیا جانا پا جع _“ 
(Pioneer.1994)‏ 

اسلام سے مکار شیر مہو زک نے میس مار ے بو رگوں 
- هک سوسال تک اک مش کی کی بنا پر اسلا وتا رگ 
ایک تم عمارت ہیر مول ہے عمارت "یں ورخ می فی ے_ 
لن م نے اش عاد کون تو دی اورت کی تطاظ تک 
تم ز صرف فرسودورسومء نتصان ده اعتقادات» رت اگگیز 
تجمات اور سے خی روایات یں اع مشفول رہ کہ ہے 
ارت پوسیدہ ہوک ڈھھےگئی۔ اب فا یں موش چکا ہے 
چات ہمارا فرش کے تم ای مہ ان ہی خطویر پر :ان بی 
نیادوں برع مکی عمارت پھر سے تفم رکم یں۔ اریہ مات ای 
تام مت کے اتمه قرب کی ت2 ہم مارح میں رد ہوکر 
انساحی تک رمک گیل کے اور اس رع ہم ایی دوس ری 
ارتو ںکی حفاظت بھ یکر یں سے_ 

ایک یرم دانشور جناب کے ے ج شی (ع0ل .۹۴ 
نے مسلمانو ںکی موچ ووو یکی تپ رکا ہا رک نے ہو سے 
ہا یت غلو س کے سا تم یک خیا می سککھا ہے : 

( 7ج )”پام بت صاف اور شر یرے ‏ "سم سو سا کی 
پل برای شا نکی کی چاو دیاس میتی رول ار کی 
سے بش طیم وه ردایت اور جدیدیت کے ج یڑ نم ہپ اور 
سا تخل کے درمیان مناسب ر شد (آمیزش )پیر اک نے س 
کامیاب مو جاے۔وتت آمگیا ےک ملمان اپنے آ پک گے 
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جو شی صاحب کے شور ےکا تزججمہ اقبال کے ال ایک 
رات ک کیا اکا ے: 

ایی دتا آپ پیا راز تروش 


وگ اکآ ےی پہلا خال سپ زک ہے 
ر مورا کل (امنی اقتا ے سکا مطلب ے ارا 
کر کم ےکا پا صو لدان سا تش اں ان ا ےو تا 
ال نے ایک اند مر کر کے ایک طرف با ریک مورا 
کیاادر اف فی دیدار بر با رکا متتل رہ س کی یہ تضو ر ن می 
د ند ی تی لان وا ری سوک میں جب مر مظعم 
پ4 قاس کے فدھ چون ی بل اور یت وا قور 
ال ہے ی عرت کے رھ داع کن وال 
ہونے کراب ستل اس تو کو تقل طور پر گنو وکر ےکا 
تھا۔ تار نی در پر ہے با تی ال ہکہ صدیوں پیا ے 
سادا ہے چا ست کر اکر سلو رکلور اتی کو وو شی یں رکھا 
جائے ذدوکالا داتس بہرعال 4889ء میں بی رول تمم 
ایا و وی طور یر فوٹوگرانی کے ا صل پا لوکس ویو 
اور وکس البد فک کہا اتا ےوک ٹالی وٹ نے 34م جوری 
09 ءکوکامیاب فو وگرانی کا آنا زکیا۔ ىہ تھی فوڑوگراٹ یک 
خر تیاب ہم آ پکو آ کل استعال ہونے وال 
کول کے پارے میں نیاوی معلومات فرت مکریی کے _ 

مرو : 

کم رو ورا س یک ایباڈہ ہے جن تلکیس سے روش 
داشل نیس ہو کق۔ سوائۓ ال عد سے کے رچ چ ای کے 
ایک طرف لگا :و۲ سے ۔ج کم ےکا شن دب ہاچ سے تو 
| رو شی عدسے کے ذر ہی ےکبہرے میں داخل ہو لے اور اف 
| رف ری ہوم رس یاچ تما سک نک ند 


ال 2000ء 


کر مخ تم بعد م ڈیو لپ اور پر کرد ا 2 ول - 
کے E‏ 

کر ےکی عام تین من رر ج ول میں : 
آٹو فوکس (۴۵۵۵5 oاAu)‏ 

ہے“ س ےکی ساده تن کل سب اس ے و ۳1 
کے لئے صرف ایک ٹن دہانا پڑت ہے ۔ ان لک عر کال جوا 
ہو جا ہے اس لیے اس سے ہم صرف مرو فاص لک تقو 
کو 

آ کل ا کسر ے کے س تھے کش (عع۳۱) بھی ہو تا 
ہے جس کے ف لے رات کے وت کی ونور انی مان بر 
ہے۔ ا سکیصرے می 1۹0 ( ف مکاسائ کی ریق ہے ج سک 
وک ات ان کان 
سنگل لینس ریفلیکس (518) 

ال ےکو5 3ای ایم 351۸100) کک کہا جا ہے اس لیے 


امیر وب بن پیر ہیں 


مناسب سا رکا ہونے کے سا ساتھ ا یکیمرے میں کان 
ہو یں موجود ہیں جن میں نوکل اور روش یکنٹرو لک نے 
کے آلات تال وکر ہیں ۔ ایق ان ہی ویو لک برولت ہے 


ککیعروخا ھی عر تتو ری لت ے۔ 


ٹوئن لین (TLR)‏ 


ہے مر ماسوو میس استم ا ال »و تا ے ال مل رو عرے 
گے ہوتے ہیں 5716 0ا ا 


لے اکر ےکی وبا سام کی تی ے سکاب خف 
کرتا نت سان ہو جا ہے ا لیے رخا تدا نے کے 
کار ارچ 
پولاراثیذ کیمره 

عام وں سے تقو کین کے بعد ال ولگ اور 
پک کے مر لول زر نولیان ے 
بے از ہے۔ ش ند ہباتے تیچ منٹ یں پر فکیھرے سه اہر 
آ جانا ہے۔اپنی اس تیگ دج سے ہکم روصا کج 

کر سے کے پاد سے میں بھ چاۓ سے یل بت معلوم 
ہو تا س کہ مکبصرے میں استعال ہہو نے وال فم کے پارے 
بیس 


ری ری ر وشن سے مفو وڈ یوں میں تی ہے یہ ما 
امش مون ہے ایر ہر ےس 
اس میں فلم کیٹ کے ایک کے سے کک لکر دوصرے جے میں 
ا ھل موق رہتی سے اس لے رول تخبون کے بعد فم 
ریو انکر کی ضرورت تلور ٹم او و سکمروں 
۱ میں استعال ہو ے_ 


دای ای مکی تم وی لم ہے چو سالگ 
دی یم یں ایی 7 آرکیسرے میں استعال ہو ےرل 
اک بے شن لی سے او ورن کر پور انت 
دوا ری انوپ کے زر وژپ مھ کلاپ ہا ے۔ 

بور کل م ہام 1 Re‏ کو گار یبا 
کہ م بزات خود پازاع بن ہا ہے ۔اے سل ینور 
کی بھی کچ ہیں۔ اس نو کو ریت لے پردجکیٹیا 
انی ر ی در (Transparency Viewer)‏ گی رورت 
ولا 
فلم کی اسپیذ: 
مک اپ ےر راز ہے جص کے دوران کو گے 
مال تھے اتر لج ف مک ر تار اپنے کے دو 
بان میں - ایک ا بیشن اسٹینڑ 


Standard Rating Asa) 64,100,200, 400,800, 1600, 


یزرو ریگ (American‏ 


ایک چدی کر سے کے فاص ناص کے 
تصوبریں لق ے۔ مام تمو ہیں ی کے لے اس اس 
دے100اور 00 وی میں استمل بو ہیں۔جیز رار ہیں 
400,600 تیر ہک میں جیزیے کر یکن بو چڑزوں 
کی تضوے ین کے لے استعا لکرتے ہیں خلا جیزر فا رکھوڑایا 
کیل غر 


ات الین ایی کے کے اننس ناس کے من ررچر 
فل میں: 
1 - ویوفاکندر ۴۱0060 :(View‏ 

سکاو رگج کے زر یچ یت (جی 
کی ویک کت ہیں۔ا کی کے اندر ایی مرف 
نا ہدجاس 2 :010 )ج ہیں تربار 
پش یس سے ے۔ 

شٹر ریلیز بٹن 

ان ا ان ی ی 
می انی ےا کے سا تھ یک لاک بھی ہو جا ہے۔ 
3-فلم ایڈوانس لیور: 

ہر و کے کے بعد فا مکو آکے بڑھایا جات سے یکا( 
| نم یوش لیو رک ہے جب کک اس لیو رک آگے تہ بڑھیا 
چا شش ریلی ی نیس دجا ہے اعقیاط اس لیے ضر و رک سے 
رز یف" نپ ود وی دق اب 
4 اپر چررنگ: 

ای رنگ کے ذو بی ےکر ے کے ای چ کو چھونایا یاک کے 
ہیں۔اپ روہ سوراغ ے جس کے زر یج روخ مرت میں 
دا »ول ۔ابہ چ کد ۴:8۱٥6‏ سے ظا کے ودب 
کول الط دیا ہد اے: 

100,77 

اجک لکلا ہوجا ے 14بر ال سے آوها اور 
7 ا سب سےگملا ہو چا چ جارس 
میں روش تی ذادودال بر 
5شٹر اسپیڈ ڈائل: 

شر ابیت م رادوہ ر قارے جس ار شف رت یکر 
| یه »وتات راپیڑڈال ا طرئح ٭لے: 
1 00 0 1 ,8,۱/90,۱/6۵,1/125 
١‏ 0اا کا مطلب ے شر ایی یڑ کے تیسویں جے میں 
کل رند ہو اتا ہے۔0 ا اکامطلب کاب شر پل کے 


ای ہیں 2000ء 


ماس ںآ و گی ر ار ے بند ہوگا۔ تنَا یہ کے متا ی یں 
آ ھی روشنی داخل موی اس طرں ہم شر ای ال کے 
ذر یه بھی گم میں راغ ہونے وای روشک وکنٹرول 
کرت ہیں۔ اکر ہم شر پیز و الکو" لی" تھی قراس وت 


r 
المع اش تکرب‎ 

1 ی 
تکار شن 

2۔ اپنے ر ےکو ساف دعح۔ ناس ریب 
رھ ریت پا شما ہو سوسا اکل رر 
کر ۓکوصاف اور مکپڑے سے سگرن 
اور عا کن ےکر رش صا فا لے وائنے بل سے 
صاقف بل 

3 مر ے لو مرف لے ے سا گریی پان پر دل 
رورم 

ھر ے کے ندروقی حصو نکر رس سکوہ رکز 
مات 6 ی 

ےار گر :طول رت جک امال ی ہو یر ے 
e‏ 

ر فو و بل 


۹ 


ےش سی خی ند شس 
گے۔''ق'شازونادربی استمال ہو جا ے۔ 

شر ی ادد ارچ کے اش رال سے ہم روش جھ 
کرش داخل مون ہہ ا کی نکرتے ہیں- 
6 فوکسنگ رنگ: 

ال نگ زج ی شورس رل میں 
لاتے ہیں کرت میں کیٹ او رکم رے کور میا فاص 


is ا‎ 

3 2 15 0.9 

7 5 

ا ا ا ا ا 
(ا )ل روو رک ےکر توم لت یں 
7۔ فلم ریوائنڈ نوب: 

چب تم مل ہو چا ہے زاس نو بک وکر کر فم کووو پارو 
نے کے اذ روا لے یں اس کے علادہاس نو بکواو نز 
س ےکہمر ےکا پھلا هکل جا ما ہے جهن سے ری رس 
سے ڈال یا ال باق ے۔ 


کیھر ے کاپ لا تو مان سا شرا این ا کشم 
نے دا تھا ای نے ایک اهر ےکک رے کے 


اک رن پا دیک سرا کی اور خالف سیر 
دیارپ اب رکا ری لیا 


8۔فلم ایکسپوژ رکا 
ی شور ۲ 
زر بیج معلو م کے ہیں 
9 شو (She)‏ 
ہے دہدکھایچا سے جس پر فلی شک کم رے پر نص بکرتے 
لاس ایس می Shoe)‏ ۳۷٥۰م‏ ۸) ج ہیں 
0- سیلف ٹائمر(111160 56۱۶) 
اکر فوٹوگرافراپے آ پک تور یس شا لکنا چاسے ‏ 
یاف وم کوک اکرش رز دبا ایس طرش ریا 
0 سے 15 ٹڈ تار سے کح گا اور اس دوران فوٹ گر افر 
ا رت کے سات ےآ جا تک 
1 فلم ریلیزیٹن: 
هثل هم کے لے سے میں ہوا ہے۔ اس نٹ یکلم 


نو وو کا نر کے 


مل ہونے کے بعد رواک ڈکرنے سے پیل دیاتے ہیں۔ اس 
بش یکود ہا خی نم باکر ےک یکو شش کی سے تو نم 
وٹ جا ے- 
دار یگ وال 
تسه الیں ا ےکی فام استعا لکرتے .اس وا کو 
اک رکھناہوتاے۔ 
کسرے کے کلف حصوں اوران ک ےکا مک گت کے بجر 
اب ہم کل ٹوک را یکا آنازکر کے ہیں۔ 
ار اسب سے پہلاکام فا مک وکیمرے میں لوڈ(0۵ ھم )کر نا 
ہوگا۔ اس کے لے فم یاو بکواوی قح کر ےک یا 
هل جا داب ات بل کے لے مفصو پل 
و اش او رم رتکد پا اورریل میں سے مم 
۲ کاک تالف مت دالاس یں اد 
فلم ایانس لیو رکو آگے بای رم کج لوڈ بر تام 
آکے باعل دا بکیرے کے یم کو رکود گرب دکردہیی۔ 
اب آم ڈو نس لیو رک ا کے با 2 ال ال وف تک 
جب کک آل اکچوژر اون پر "نم ودار نم ہوجائۓ ساب 
ROP‏ رت 
ایوگ 
موز کچ ہیں یت مکی بل ہیں: 
(4)د نکی ره (ڈے اف ) میس رھ پیش ور انی 
(3)اسوڈرووگرای- 
1۔ دن کی روشنی میں (تے لائت فوٹوگرافی) 
ده گرا چو نکی روت می کی جا او رکِئی 
معنو ی روش اسقتال دک جاے- 
ڈے لاعف فو گرا مس سب سے یل اس خر ای 
ایر رکا تی نکر نامو نا ے جواڑی روشق ے لود 
مت رتاو می کر جا ہے۔ اس م رکو رو حے 
کا یقہ ہے ےک نش ریز یکو آ و ے فاص کک وس 
(ھیل درو ل ورد وی و جا ۓگ)اور ور فانتژر میں 


یھی ںآ پکو ان رآ ے تو گر می وال ہو نے والی 
وشن یادہ ے۔ اب ما توشر ای بڑھمادی یاپ ھک مکردیں۔د 
اس ے بر ہر کے رت ہیں وال بو ه 
وال روش یم ہے۔ اب یا توش ر اپی زک مکردی ای چھ بڑھادیی 
گر ین ال کر ری کے ونت لمر ےکاعر چٹ 


۲٣ 


اد ور 


کی طرف بہواو همرس میں داغل ہو وال تام روش 
ین ملس ب وگ رآ ری بو 

نویں: اش گیمرول میں "اور با تقر 
)ت کا نتان بھی ہو کے جس کے الم 
کا پچ 90۱20 1۸) رین ۔ عم شر ابیز وو1 پر کت إں۔ 


ازداپغزطدزجاز بو چ: 
خوررع وگن قن: 
ال یاہائۓ یل 
گھریں(اڑور) 922 

حف فو گرا می ہے ضروری ہے کہ روش 

فو راف رکے کے آ رم لت برلوزاصت' جیپ ری 

برع دوم رکابات اش او سے 

کر لور روش شش ہو آومار اور آوحاما 2 

تلد ہو اگ ریا تک تو ر ہا سے ل لا 2 تفرگ ار 

کی سا سے میس ہونا این او رکز یمان نہ ہو تفوٹوگرافر پیلے 
ساسح میس اکر ایور میٹ سے اج و یرہ بی کرت پھر 
وعرپ میں اکر توب نے دای طر رت دعو پ مل 
جواورفو وگ راف سا ے میں توا س کے برک نگ کر تو ےر 

ا کین کے لے موجودوروشنی کے ما کول کاپ چر کے گے 

آ ہی کرش اپیژوی۱۱ ےکم نکر اور اکر ای اکر اضروری 

۱ وکر ےک ای رھم St‏ بر رک کر تصو ر لی 
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"80 6 
24 


ڑے لار 


ا 2000ء 


جاۓ ورت با تھے سے تو ےکی کی صورت میں تو بل کت 
چاوررتر لآ گق ے_ 
2-فلیش فوئو گرافی ۱ 

را کوچ وک روش اتی ہیں ہوک تس ل پا کے 
اس یل شک ستل مام سے لی شکوکیصسرے ہیں د ہے کے 
کا ( ایر ی خو) میں کے ہیں او ریش کے هدما 
کوک ےش دی کے اکٹ یش ا ے ہیں بض کرو لش 
نی اکٹ تج ہو ت۔ا نگمروں مض اش ار الیش اتیل 
ہو ےڈا رک کیٹ Dre C011‏ )نش بھی 
کے ہیں پر اہی ےفلی شک بھی استعال ہو کے ہیں جن میں 
جار کے یش میں ی‌سالث دیاہو اج 

فلیم ات رنه ےت رای ام ج/1 
پر کے ہر ں اور ایر رکا نین یٹ ت اود کرت کے میا 
فص کے ما موجه 0 ایکا ہر ہو تاہے۔ 
ا گا یڑ نہ رکو لت فاص ( یر س )ہے تی وکر _ز 
سے ایر جر حاصل ہو ا ے مشو اکر ی گا یڑ نہر 32 ہے اور 
یل کرت 2 میٹردور ہے زا چ موا و/18-32- 
آ کل مرول می ہے ابچ چ ھی سے سا بکر کے 
فاش پ ہر فاص کے مان که دیا گیا سے جس سے ابر چرمعلوم 
رن یلک نبت آسان ہوگیا سے مر سے ارچ 
معلو مکر نے کے لیے جس اے الیں ا ےکی فم اما گر ر ے 
ہوں یش می رکو اس پر ریس اور ججیلٹ کے فاعلہ کے | 
سا ارچ هلال یل ٹکافاصلہ وکیل رک کے زر لے 
معلو مگریی گے مطلوبہ ارچ کسر ےک ۱ 
چم گر اج ر ےک فلیش صرف کیب مر دواع فک 
چزون کو روش مرج اس لے تیش گملو(ان ڈور) 
تضویول کے لےزیادہموزوں ے- 

فلیش سیل ے لے ہیں اور مض باژل (۸0)است کے 
بھی مل ہیں _ فلی کو استعا لک نے سے یع ار کرت 
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ے؟ جس کے ہیں۔ ارچ ہو کار یش 
میں موجورا کر وچ ےچ الیش اتیل مد ہو ل 
ال بی سے کال لاپ 
3 اسٹوڈیو فوٹوگرافی 

اسٹوڈیز وور انی میں سرچ لائٹ استعال ہے ہیں جھ 
یت شاف ز الوں سے رو خن ڑا لج ہیں اسٹوڑی ونوگ انی 
میں روش مل ور وکرافرکی دست رس میں موق سے جس 
کی وجہ سے ف وکر افر ہت خوبصورت تمو یں سا 
ٹوک یک Focussing‏ 

کرت ارچ اور شر ای کا تی نکرنے کے بعد 
تو کین کے لیے بجی کو فو سکرن ہوا ہے۔ تلف 


کرو میں لیل کے و وط رد ے ہوتے ہیں: 

(1 )کے کے ویو ٹاڈ رم اقآ پکواس 
ایک دائرہ نظ رآ ےگا جو نے ای کی ر کے زر ےج رو حموں 
یس بٹاہوگا۔ ا یکی رتیت ووتصول میں بٹا ہوا نظ رآ ےگا 
کتک رب فک وکا یں یبال کہ یت کم ہو جاے 
او ر پیک کل نظ رن 
(2)وی اند اندر مک پار ےکی ل شش ابا 
| :ری رک نظ رآ ےگاجس کے اندر ی ٹک ؤجری شور 
١‏ ت رسک کنگ رن گفکوھ ای ار ہی تسد ےکا اک 


یں اب سیت فوکس میں ہے۔ ش ریز ٹن دای اور 
صو راچ رل ار یل فکصرے سے 6 بر سے زیاده فاص 
ہو کتک ککوانھی(م) پر رک ھکر صو کچ 
فلز لک ال۴:۵۱۵ Depth Of The‏ 

ج بکصر ےک کی یت نزک سکیا جا تاس سب 
سے یدوا سوب ای میا ف کان ےگا ین یٹ 


ا آ گے اور جک علاقہ بھی وس ہو جا ۓےگااور فو 

کی وشات فاص س تد سا هک + جاک سوه له 

چو توي میں وا 2-7 فی یرال یا ڈچتھ آن دی فل 

ہلان چچ آف دی قیلڑ کے بارے میں تین بای تنل 

ری 

1 یچ ناک موک فیل کیرات ی زیادہ دگل 
زیاد دص فک تلآ گا۔ 

2 یل کم جقنازیادہ فاع پر مرا اتی 
زیاده»و لا 

3۔ رال یت کے بچ .۲ ےکی مناسبت ے زیده 
ول کک ناس اپ چپ تاعلات وک میں آ ےگا 
2930 رھ گے ڈیہ آف ری فلز “کیل 
سے معلو مکر کے ہیں مخ ۴۸پ گرا 27 میٹر سے 
ای موی ۔ 

پورریٹ 
پور بی کا مو ضوح انان ہو تے ہیں اور خاس طور پران 

کسورع بے وت اپ کو تارب انار کت 

ہیں اس سے مہ فده اک فیل کرام ہو جا ے اور 

وس ما را و بخ 


اور وک گ تارا ےکر ے۔ 

اکرب رر ی قل شک روش میں لین تصوو ہو تواس مل 
دوق ہیں کل یک ج ب لی شک رو ن تیک گھوں 
ےک راک تی سے تو تصور ض کول لال آتی ہیں۔ ا سکا 
علارع یہ سک ہآ پ یل فک وی لک وہ بر اوراس کسر ےکا 
رف ده گه- 

دوسرک یال ے مو ےک فل شک روش یکا چکاره 
چرس آنا ہے جو تو یکو فا بک جاہے۔ اس سے نے کے 
دو ری ہیں۔ 

۹ خیش هک ی فد وال ی دی 

2 لی را داست یف ہکریں ی ری ق ری 
ویار یا چت سے مض سکری نکر ای ا کے #وس ابر کو 
بڑھانا طرورک ے کوک اب روش یکو پل کے ستابد ش 
زیادہ فاصلہ س ےکر نا ہے۔ پور ٹر یٹ 2 ونت بیش نیک ٹک 
آمو ںکو فو سکرتے ہیں پر یٹ میں عو بپچرواور سیر 
لاباای 

لس هکم سوت کے ین کے ما رک رکر 
تصوي س ار آرے مک تو لی ہو لبود 
پیا ٹک یکر کے ممقائل رک ھکر صو ہیں اک طر ار 
رن سر ا کی توم من بو جیکٹ سے تقر بین میطر 
دور بی ےکر ولا 


دس ہچوں کے بور یٹ 2 دق تکمره ج کے 
مقائل رکھناپڑےگاجس کے لے فور اف رکو اہ هک دوز جن پہ 
جن ککر تمو ےےے اور ہے خیال رک ےک بچ ہآ پک طرف موجہ 
نہ ہو با اپ کیل میں مشخول رہے ۔دودھ ہے چوک 
بو تو ریا بھی یاهاج 
ا مت ری 

فو وران میں من شی نت کی ر ییا سا عل سحندرکی 
ولیک ریپ خفل ے- 
نہ دو ری یز جو آگمون سے کان بدی نظ رآ تی ہی ں گر 


ال 2000ء 


تقوب میں ببت چم اور یروا 

تور یں لی ہو ے مب فو یف استعا لکرتے ہیں۔ 
کی تو بصورت م کان بل ور ییا مت در م مجر و 
مشتی با حنل سند ری موم برع پیش نظر ۳009) 
run ۵(‏ میس ک کول چز شا درخت وغیر ہ رن 
ورن تھوے چان یت کان 

کوش ل کر سکم منظر می کول جاندار مغلا انان یا چانور 
ضرور شا یکر یہ ای ال نوم پاؤب نظر 


ہو الاچ 
مث رکش یکرت ہو ے بیش ابچ هکس ےکم ریس اکر 
ذیادوے ذیادہعلاق کل ٹل اۓ۔- 
مت رکٹ یکرت ہو کوئی قری بکی پیز زک سکریی۔ 
بی منظر (بی کگراو )کم اپ چ کی وج سے خود بخوو 
فوکس میں ےگا۔ 
ڈو ہے ہوۓ سور کی منظ رکش یکمرنے کے لی ےکی 
۰ درخ یکوچ مر هل رک 
یی فوثواوردامیڑیگل یش 
And Wide Angle Lens‏ ۲6160040" 

ل فوٹو ور ےکاطول باس( وکل لیک )بہت زیاد ہو تا 
ہے اس لیے مہ ایک یی ا کو پکی طر کم سے اس سے 
ماصی دو رک چزو نک تضو بھی صاف اک ہاگ ج - 
خلا وکٹ پ ہک ڑے بت با کی نضو میدران سے پاہر بی ھکر 
ایی کی پاق سے جیے وہ آپ کے ما لکھٹراہو رکب 
چلے جلوس میں ےکی ناص س کپ ورش ین بھی نب فوو 
اج 

وایڑ نیل مز ےک طول باس مب وق سے بر یت 
کم و ہے مج سک وج سے بہت ریب سے بہت بڑے علا 2 
کی تصو رل جاگق ہے۔ یہ عر گر وپ فوٹھ ہلت یا ع جلو کو 


کل طو ر کب دکرنے ‏ ےکا مآ تچ 
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تین 

رات کے رتفا تو ے بہت کر هآ ے تن 
ا یس ایک لاور ی فلیش کے سا را تکاقدرق 
مر متا ہو ا سے اور وم نکی رح روش آلّے۔ے 
ستل اس وف اور کین ہو پاتا مب کی امک تقریب 
کی تضو مکی جاۓ ہنس میس اند یرک ابیت ما سل ہو شلا 
وم ھت کی روت بیس طعام Light Dinner)‏ 90۸016 )یا پر 
لم ال اور پل ٹیر او خی کی تو 

ہے متلہ زر ار فٹموں نے کلک دیاہے۔جیزر تر لم 
کے ماج ریش ےکم شر اسپینڈادر زیادہ ارچ رک ھکر 
سور ہاگن ج۔ 


اب صو ہیں لیے کے اصول 


1 توي یت ہو ےکر ےکو اکل د ہلا ہیں۔ بر مکی 
سک کہو ںکو نے سے اکر اور کن ہو کک یز کے 


اد ےکھڑے ہ وکر تضو ال 


خر یبن ای سے داد اتکی یا ناشن سے 
رب تلد 

3 تصوي مت ہوۓ ہے اعقیا طکری نکر آ پک اقلیل با 
کر هک خر وعد سے کے ساسے نهآ ئے۔ 


اکر لت کے مقا بے میں یں منظر زیارهروشن موتو 
اپور میٹ سے اپ چ کو بذهادیی سای طرر ی 
سے متا لے میس بل منظ رجا ریک تايه چک مکردیی۔ 
ار شر ابیز م کڈ ےکم ہو تو اٹینٹ استمال 
کد 


ویک ٹکوبمیشہ تو ےچ یں رل 

قم م ہونے کے بحر رب یکذ ری فا کر ولگ کے 

EE 

دب نا لے کے س کر سے کے در کے فام ریز 
ٹم یکووپا ام رات بکواس دسر سر 
کمایس ۔اس رم ادهش آجا هگ باب 
کم روش وا جک پم اف بکواوی یں مر ےم 
لا کل جا ےک اب فلم یل لیں۔ 


مل راہ 


مابنامہ سا کس کے 1999ء میں شاع شد ہ قام شار ےاب مجلد و تیاب ہیں - 
مل جل رل تمت =/150 ردپ چ۔ ر جنٹرڈ ڈ اک سے منگوانے کے خو اشر 
حضرات =/160 دو ہے کا ی آرڈر روات ہک یں اڈ ر اٹ نہیں ۔ ر لی سے 
باہر کے چیک بے ند دہ ر و پے زا کد ( ن =/175 د وه کرو ہک یں- 

چیک ıl‏ اف Urdu Science Monthly‏ نام مو- 


حضرت مل یکم ار وج دک خلافت راشدہ کے زمانہ ی 
جنا تی عم کو ایک لنش می جس سے خون کے فوار ے کل 
رسے هاش دک ھکر سل کے سر یراس فو راپ آدمیوں 
کودوڑایاکہ م ت یکوچ کر لاو دک یاد دور ہی لکیام وکا 
تر یب بی یش خو الو و ری کے سا تھے م یچم 
نے اه کر سر یراہ کے ساس ی کی اس نے تا کو 
گر فی رکر کے فو رآہی ور پار لانت میس چئ کر دیا۔ جازہ لاش » 
خون آلو و چم ری تا ل کےکپٹروں پرخون کے نان تلام شواہر 
اس ہنس کے خلاف مه حر کی کے پاس اس وقت ام 
حن شیف فرا تھے ۔ حظرت نے ان سے شور کیا اور 
تما سک مم نف زگرد تما شک رال شور خی ںکہ 
ایک کش نکن ور ہار یش نی اور یو ںگویا ہوا حضور 
اسل ال یش ہوں۔ بال کے لا می میس نے ہی ہے کل 
کیا سے ۔“ معا کے مریر تقیقا تک نے هد چلاکہ پہلا 
نیس قعمائی تیاور اس نے ای وق کک یکا ےہ ذ کی تی سکا 
خون اس DE‏ 
جو حن تی مل کو رک ہکر جم پکیاتھا۔ مان جب تما بلا وج 
تد مہ میس اخوذ م وکیا اور تسا کم وکیا ق2 اس کے جوشل 
این کار کیک ایی ب گناہ تاکر دہ کنا ھک پادائش بی سزا 

پا ےک کڈ + والے سے ب چم الاک نے اب بے 

ای خاہ بکیوں تک فو ا سکاجواب تھا۔ ”ام را ومن می ری 
پات ند نکو نکر تا تام موت تو رےخلاف تے۔ “اب 

| ی دوباروحضرت نی طرف موجہ ہوئۓے۔ا بک اکچ 
| ہوم حٹرے حر ےکی ” حضور ووتو ںکو جوز وی جاۓ اور 
ول کی دیت بت امال سے اراگروی جائۓ۔ غلیق کے 


اپ یل 2000ء 


اتضمار بر یت حر نے فریاک کر یکاگوشت فروشت 
کر سے دالا گناو سے لیکن وسر خض بھی تا کا تق 
”جس نے ایک شک جا یال نے پور یاشامت 

کی جان چا اور جس نے اسیک چا نکوناتی ث لکیااس نے 

پو ری انائ تک وک لکیل(ضرم مد مٹ) 
ان خد شک رو ےار ماع نے ای کو لک 
ہے توا نے ایی لک بان باس 

ال‌واقد ے یل اور اس کے بر بھی کی وں واقعات 
گڑرے ہوں گے بن میں ال ت تل جو کیام وگااورے 
یازا ن قرارد ہے گے ہوں گے ۔ ن کور داقو سے 
ہے بات عال موق ےک نلاپ ری وا کسی س کے فلاف 
لے کے پاوجودوہ ٹفش وا جرم ہو ہے نی یں ہے۔ جب 
ی ککہ دوسرے ڈرال سے اس کے خلا فعمل وت فراہم 
شی ںکر لیے جات ۔آ رن بہت م د تک ال طررع کے واقعات 
یں ہوہاتے۔ ا کی ا کل وج خو نکی شاختدے۔ ہر ہگاہ 
بس جب کک پالوں » خرن آلور ری » شون کے دا گے 
کول اور زین رس خو نکی جا نیس مو ای عب تک 
زم رم نیس ہو جاتا۔ جا قو یا چمرک پر گے دا کیا نون سے 
ہیں ؟ اکر دوواقتی خون کے نشانات ہیں تو دہ شا نکی مر فیا 
کبھری کے خون کے بھی ہو گے ہیں ؟ تیار بر لگاخون انال 
خوان بھی ہے ا کیا موت سے ؟ ای تنام صوالات کے جواب 
وین صری سے بتر دیا آسان س تھا۔00 یز کے 
او ای میں بی اس طرر کے سوالات کے جوابات ان سے 
موش لیے گئے۔ اب تو صرف ممقتول کے بال یا تح وک مل جاۓ 
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قراس کے .0۸1۸ یٹ ے مایت ہو احا ےکر مقتول با 
مقو کون ہے ( ملا حظہ قرا سے د گی > مشبور یا سام کی ) 
خو نکی تن راتو نے می تو نظ رس ےکی سے لان 
اس کااستعال مجر مو ںکی حرش کر نے میں کک یکی ہاتاے۔ 

رم جب ج مکر جا ہے زاس ج ما نشان ضرور چو 
اتا ۔ جا واراو ت کا معا کر نے .تیال اض رکو 
ملف نقانا تک ند پم ای تین 7 ۳ کے بلج 
بکرم نشانات یں وو خوان کے نی لاک اور څے 
کے ہیں ۔ خرن ے نان لال سرخ بھی ی ہو تے ہی بھی 
کبھی نو زنک آلوداو ہے کے دا شون کے تیه نظ رآتے ہیں۔ 
تن خون کے دن ای مال تاخ سے جیسے دکھائی سے میں 
اور ییے یے د رپ انے ہدتے جات ہیں د لے دییے ا نکارنگ 
یٹ بان ہو جا جا جا ہے۔ ہوا کی نخان نشانات از 
انراز بوچ لت سر پلون کے راغ مل اکیاا رہ کے 
اخ خرن کے نثابات کے بے دکما دی از ژد 

ا سر ا ا 
ڈرو اکسا رہ دا کے آمیز ہک کی ایک بر ند ون 
کے نشان بر ڈالٹش اکرو نان ملا ہو باس تزا سے خابت 
کک یہ خو نکاتیادارن سب بر 7 تال س ےک پا را ار 
سال پرانی می کے را سا ريد بھی له 
ری کک + وگیا۔ ہن دفعہ مرم اپ جر مکو چھپانے کے سے 
خون آلو وکپڑو ںکو دھو ا لے ہیں ان ایک محالت یں بھی 
مینز آ مزا رگ ظا رک تا سس 

خو نکس چاندا رکا سے ہے چات کے لے رگوش کا 
| استم لکیاجاتاے۔ا ی کے لے کی انا خو نآو ےک 
است بے ديا چات سے اسے سے ہو ئے نات سی رم(590000) 
۱ حا کیا اا سے انی سیر وت رگوش کے جم می داش کیا 
| چا _ رگوش کے خون مس ای باڈی (رھ دتا ۸) مار 

وال ے انا رگوش ایی مرج یں ہے کان ن ای 


جع لیے اسے انایڈ تا ےکی کہ اس بش یادہ 
خو نک مقداردرکارمو ق ےا یرکو شی کے م سے خن ما او 
کر کے اسے پت دیاجاجاہے ۔ اب اتون سے میرم حا س لکیا 
جاتاہے۔ایپی ںو اش (Anti Human Serum) zi î‏ 
کے ہیں۔ اس کااستعا ل کر کے انسانی خو نکی جا کی ہا ے- 
جس خو نکی چا کرنا ہے :ا سکاخون آلو دکپراء سی کی 
پذات ود خون میت توب (-٭ دا 7 ٦69‏ ) شس کراس 
یش این سیرم طاسے ہیں۔ اس میں شک کا پائی ملاک 
وی ہچ میں گر مکرے ہیں ۔ اکر سفیر رگ کا رعوب 
(۴ ۶۵۵۸ عاصل ہو حا ہے تق کدرو شون انما خون ہے 
و اویل ان سچ اب پجاہ تکرنا هکل پر 
کا ون سے ت ای مش وی منررچہ ال طاسقا ل کر ے 
خصو ص او رکا سیر م حا س کر نے ہیں اور ال سے خو نکی 
شاخ تک ها اگ کسی ہو شیاد رم نے ب یہکہاکہ ای کے 
کول پر موجودخون خ رگوش شکابی ے و رگوش شکی بل سی رم 
بنانے کے لیے مر تی کا استعا یکرت ہیں اور اس سے رم 
حا س لک کے خو نکی شاخ تک بال_>- 
خو نکی شاخ کیک اور طریته_چ اس بیس خون کے 
رن (Red Blood Corpuscles) li‏ جاک dü‏ 
انا خون کے رر ذزات میں م رکزہ یل مو تالک | 
ر 3791600 501) راج ہت ہے۔ بندد کے خن کے 
صرغ ذذا تکاقطروووو/۱ ای اد رکھوڑے کاج رورا ای تا 
ہے۔ ےکا خلیہ اور اناف خلیہ بہت ع کیک ایک دوصرے سے 
مشایہ ہے ہیں۔ | 
فرش چ خون کے دار بہت پرانے و جاتے ہیں ب 
86ک قط ر تب بل ہو ات بای صورت میں تب نکر شل 
کا طرییقہ اغتیا رکیاجا ا ہے۔اس ط ریق ٹس بر جاندار کے خرن 
سے مال ہونے وال گر ل تلف شلک ہو جا ے۔ اس 
طسق بہت پرانے خو کے راغ شون می پااورکسی بھی 
ریت سے ما کل شدہجھاہو اون ایک ہلا کالپ 
موز اسا نیک 1 ھ۸ )لے ۶ تلاس کک ایسز 


اس 


etic Ac)‏ 81811 )کی ایک !و تد ملاک گر مکرتے ہیں-_ 
گر مک نے کے بعد تزا بکوال کر 2 ہیں۔ تم کک یکو رن 
کاخون سے لاپ م وکر رکب تیار ہو جا ہے۔ ات بی کک 
رکب ہیں۔ ات خرن سے دنپ مرگ 
دا ظ ری ہے ای ےھ چک شاخ تک جال ے- 
ایک پار الک شتات ہونے پ کہ زکورہ خون انافی 
ندب اب یی سوال انتا کم خو نکس مخضوص مخ 
کا سے ۔ 1900ء میں ڈاکٹر Ji‏ اشن (Dr. Land Steinier)‏ 
نے ای تکیاکہ انان خون کے پار کو گروپ ہوتے 
دیدپ خی :8,8,۸ ۸او ر0۔ ایک انا نکی ز نش 
خن کے م گر وپ بھی بل نجل ہوتے ہیں۔ ہرانسا نک 
ون کا رپ دحا شیپ 
کے نشاحات لے لیکن ان میس خرن واگ اپ ے۔ 
اب ہے ام کر نا مو کہ اس میں مقتول کے خون کے نخان 


گرد خن گر وپ سے آسائی سے ایت ہوکتی ہے ال 
اور مقتول ‌روثوں کے خولن و پیب نی ہوں نز ات 
کے کے سل ہک کون نشانات 5 ل کے خون کے ہیں اور 
کون سے مت خون کے ہیں خون کے مموفوں یش سے 
و ا ائی »دق ونر مان 
میس شک کی مقدرار سے خو نکی شناخ تک جات ےکی ۔ خو ن کا 
کپ رال ترک 1مد اسر یٹ کے ٹونے سے بھی بات 
مو سک ہے۔ااس کے علاوہ خو ایک اور بتاعت ون کیا ہے اور 
دہ +8 اد روپ درائ ہوتے ہیں اور ان کو 
شمو مین ی نکرتے ہیں فر کی کسی ص نے اچ 
اولا کو ول کر نے سے انا رکردیا اوخن کا گروپ 18 

راد 0.۸.۸ یره ادلاد کے ال پا پ کو ڈو نے یں 


کون سے ہیں اور ق کل کےکون سے ۔ ہہ بات ان کے حاصل بد کے ہیں۔ 


و رخواست 


بی اال آپ پا قول ٹیل ہے ء آپ نے اسٹال سے تیدا سچیاا لک خح یداد می تو لک ے۔ ہے 
ال با تکائجدت ہ کہ آپ اے پئ ہک ے ہیں اور الک بک ے وابست ہیں۔ازراوکرم اس تی 
وقت ں ے تھوڑاء۔ وتت ئا لک اسے اپے احباب یز ع زی وا قارب میں مخوار فکراہے اور اس صلی 
گھرانے می سکم ا نک ایک فردکا اضاف کر ایے۔اپنے علاتے کے ب د سے لا بر وی یا ول کے وا سے 
ات جار یکر ا سے وو ستو ںکو نیز تقر یبات کے مو ت پر اسے کے مم د سجن ۔اس تج ری ککوپامیداری 
فراہ مکر نے کے لیے ہیں آ پک دپ مار ابر رکم ا زک ایک تن مب رکااضافکردے آپ کے 
وب سال ےکا د ھی ہو جا ۓگیا۔ 
( آیے ہم دم سے ق مم لاک کس اک اس بابھی تقو یک یدرو سے ع مکافورج رگ رک چا یں اس 
| واب جاریہ بش حصہ ناش تالا ریا سک وشن کو تیو لکرےاوراس یس بت دے(آمین) 
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لی ج لک ران .مان رما ہے۔ واش اڑی 
بہت کی وی حت ہیں ج نکی ناش کت سے شال 
لاب ۔ قطب غالک قوم و Eskimos)‏ )اور ال م 
ان س متاز یں 9+ بات ما عقه 
آ لک ب کور تو مون م مم دل کے مر یو ںکی تخ را وکا اسب 
یہت یم کرش تک انیت ورف رس 
گی جاب تج د یک اور اب کیاکی اک حوا زاون می می 
کا گوشت سب سے اواج 

آل جانداروں یں ی کی اقسا مکی ہیں کین 
ان یں مرف پچنندہ چھلیاں ہی انانو ںکی ات شال 
سای مچلیاں بھی ہیں جو زا نیس با یلگ دواکے طور پر 
استعا لک ای سا اوران کے اعا تھی زا 
کے طور ب استعا لک جانے دای لیا دوش مک لا 
ایک د ریا ی( یھ پا یکا )اور دوس ری سر رک ل(کھارے پا کی ) 
لف انا یکر ووڑا کے ما الک الگ پضد ر کے یں _ 

6 کوشت اضائی مه ون (عم) کا خرن ے۔ 
امو زانے ےک یکو ڑوں تا یله 
کھایا جات را ہے۔ اور اس سے ہا کل ہو نے وال نزاعیت نے 
انان لو ںکوخوب وان چا ھایا چک دک اس سے ما سل 
ہونے والا رون ات لطیف مک ہو جاہے اور آ ا سے ج 
بدا ب جانا ہے۔ اس له ےکمنا ب ہ ےک لی بی نوںع 
ان کل می یقرت ضف 
و اور نان ہے غزا: 
رز اند رین اور اع ی(و کی رین )زاس 


ڈاکٹر ریحان | نصاري - 
بسیونسسڈی 


کا تفای مطالع کیا جاے تو ہے بات سانے آلی کہ جوالیٰ 
نال سے عا کل ہہونے دالا رثن زیادہ 7سا کے سار 
دنک صلاحیت رکتا ے۔ ات بدن انان سے ایک 
ام مناسبت مون ہے جب ما ورا ے ما سل ہو نے 
وا یروش ہے بتوں میں نا س ہو جا ہے ۔ وکر الفاظ س 
این مھا ات سک دا یگوشت می پیا چائے والا 
پو شن ایے تام لاز ی۷ اسر (Am A5)‏ کر ای 
(ملب) »وتا جھ ماب با نک مطالبم چ کن بات 
رال ما ل ہونے وانے پرو ھن لا لامک 
تخر اد ل ہو تے ہیں۔اس لیے ہار ے اما ایس حا س لکر نے 
کے لے تھاگوشت خو ری کے ماس سم کی ایک نیال 
جلاک رکھاناپڑ تا ہے مالک لور پچ یھ نات اورا یں ا 
ہوا سی مس ۱/۳/۵۵ نت داوں کے ان بھی نے 
اا تو ایک یازیادہ کر ین تیر متسب طور پر موجودہوتے ہیں۔ 
پر ان س ارون وٹان اور محر تیا تکی مقد ار بھی 
وال ال ماه می سکم مون ہے۔ مها بات و 
دک حداف ال یقیامال زاو کے متا ے مس زیادہ 
رٹ یں ینایک مر دی لیے 
بجی ال بے متصانات(دا )اور انی ں کا باعث کی 
بن کن ہیں۔ اس لیے جم گی طور ی انا نکد ایک متوان نا 
گا عادت را پا سے جس مس یدای اور نکر 


خاو اسب پر قراررے_ 


وشن 


0 ع کشت چون ی اہتزاءہ وٹا تن اور 


محر یات( میا ات مک یکر مقر ار موی ے ۔ کن نئاے 
(لکار بویا یڑ رٹ )اشاس بک وتا سای ات( 
اورروٹی) کے سیا تح کھانے کے لیے 
ہے هل یس پیا چائۓ والا نان زوو شم وج ے 
ال لیے سال کے سا تھب رن بن جا ہے یں وتر اور 
تد بڑھااہے۔ نی زخو نک یگ بھی دو کر جا ہے" جوا خداؤں 
(گوشت) شس ی جانے ولا کی ما3ہ(5 امن )دل اور قو نکی 
تون لیے مر خا لکیاجا اہ هک ا سک کیب میں 
تیر شم رون تشون روون۸ (Saturated Fatty‏ کان 
مقرار شال مون ے -ا لک وجہ سے خون ںکولیسٹرول 
Û (CRE‏ بڑھ ال ے اور خو نکی :الیو ںکی 
اور کی فعالیت تاش ہو ے ان بل یکاکوشت اس 
۵ دوس وت قاف له 
گوشت کا ا اون کاکولیسٹرول بڑھاتا نیس پل 
گا ے بان وان شیر 
(Polyunsaturated Fatty Acid)‏ شے Puta‏ کی 
زیادہ ہو تا ی رش ون کےکولیسٹرو ل کی قدا رو گیا ع 
ے۵ 3ز رز مانے ےیل کے ج کاروخ (Fish Lievr Oi)‏ 
کا استعال ٹا کی کے تلف امراض م سکیا جات دہاے۔ 
تمحقتات ے ثابت ۶ہ کا کہ ہے رشن و اصع 0+۸ اور ٤€‏ 
زان ہے۔اسی طر عگوشت کا رون ونان رقاور با ین 
(0۷۱2۵0) یت اہجتزاء سے کر پور ہے۔ ہے ام وف تن ر تونری 
(شامکاندهایین)» نو کیرات اور جرک پباریوںء 
بی زعموئی صح تک یگراوٹ تھی بهاریول می لک رگر علا فا ہت 
ہوۓ ہیں ھ جل کےگوشت سکام قا سقو ر »سوم » 
فوزادء جت اور آروڈین تیه اتزام کی کان مقار یس موجوو 
ہے ہیں ۵ کار ے اک مچلیاں شش با یکی چیوں کے 
متا ےے میں زیادہ مز ایت مفید یں ھ سندری کل 


ہر بر شرم روفن رش 


۱ : 
ها اجا( تياور وربا جاتے میں جو 


- 1 ور کے نهر ی | 
داشؤ کر م ڑ نے سے فو ظط ر کے ں۔ اس کے علاووان شس 


آئیوڈین بھی ای مقار یل ہو جا ے سکی وچ س وان 


ا کل و 


(001170) یہام دور ربتا سب - 
هچ کےگوشت کے اند آپ باجر مو کے ہیں 
ہے ان فا کے خصوصاً ول اور ون کی نالیوں ے 
امراض میں صرذ ای وت ہا کل ہو گے ؤں جب لے 
خصوص طرتیقے ے با گیا ہو۔ لے ؛بھو ۓ اور یط انراز 
اند ag EL‏ 
کت ہیں دک پا ے۔ 

e‏ بے لرکو می یک یکھانے سے الہ بی( زور حاسیی) 
کات گا بد ۾ ں۔ کے بل RAS‏ 
رم یذ بت پیل ام چانا رل بط دست وفیردی 
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تون مات کاس جوز 13 بے افرادک؛ کیان 
سے اجتا بک ناپاسبث. 


عفر یک عطر 69 موی کطر 69 جت افررویں 
یه جو » عط رک یکھو چان و جار ما رکیصرمہ ددنگر عطریات 

| ھول سیل و رٹیل میں خرید فرمائیں ] 
پالوں کے لیے یمود 
سے تیار ندرک ال میس له 

لان کی ضرورت یں 

جل رک مھا رک چرس ےکو 


عاداب بات 


هغل یر بل ع 


| مه نب | 


عط ر 2633 یی قرء. مات 
ون 3267 


رویٹ یا روبو ایک ایک مشحی نک کہا جانا سے جن س کا تم 
ی طور رکا مک جا ہے اود بان یو فث جا ہے۔ ای 
کپیوٹر میں بر مکی معلومات اور پیات در موی ہیں جن 
کے مان وہ کا مکرل ر ق سے روہ ٹک ضور بہت 
زیادہبرانا نے ہیں لی کم ا زک انیس میں ص ری سے ساحنسداں ہے 
مو ی گے ست ےک کیااک شی با بات ہیں جو انان ںکی 
را گرب 

اس سلملہییش سب سے یط چاو سلاواکیہ کے ایک ڈرامہ 
نار نے ایک ڈرامہ ماو کیا۔ااس ڈدامہکانا مآر۔ یو آز 
تھا۔ جن س کا مطلب ہے بندعوا هزور یا لام - ڈداے کے 
ماه یفام الاو ںکی ط رکا مکرتے متا 
کی دبا میں ہر طر نکی معلویات ری تست 
کے ماب عرص بعد ی ان رو یٹول یں سو یچ ےکی قوت 
پیر هگ اور ووانسانو ںکی مرح سو پچ گے۔ یں پک رکیا تھا 
رومڑں نے م لکر اپ باکلوں کے خااف بخاو کروی اور 
اپنے تا ںکومار ڈالا۔ پھے مر ص اح ی رو یں نے دوسرے 
ردیثٹبنانے شور کرد ہے اور د ھیرے د رے پیا ری زک پے 
وکر کے قمامانسانو ںکواپناقلا م بنالیا 

ہے ڈرامہ بت دک یاگیا لکن چیه وگو تے سوال انا 
ک ہکیا ایی تساو نک رح سوچ عق ہیں سل 
آر زان می اور زیادہ اتم م گیا ہے جب ہرمک کے 
سائحنسدانوں کے در مان “بتر سے بت اسان نمار وٹ بنانے 
| کی دو ڑگی ہو ہے۔ مل ی یش ایک رویٹ نے شر کے 
ال ھی شم کو شط ررم مات د ےک راس موا لکواور یدهم 
ناد ہے عالاکہ بات صرف اتن تی کے کیو دمن کی 


یادداشت میں خط ر کے وہ تام نش اور ال ر پارڈ تس جو 
اب تک کل ایی یں او رکپیٹر مخال ف کی پال کے بعد 
آ م ےکی ول چاو نلیتا یه سا راو لک ہنا 
سک بچ جب پیدرا ۴ت ہے تزا کاو ہا بل صاف پلی ٹک 
رع ہو جا ہے ۔اس دناٹس آنے کے بعد جو یھ وتاب 
شا ول کرجا سے وہ ا سک یادداشت شل ر ارڈ ہونا 
شرو ہو جات سای یادداشت ے‫ کی الک وہ سوت 
کے ال ہو جاجا ہے ملا یک سے کے سا آپ ایک انگارہ 
رکھ دیں چم فور ا سک و لاس ےک یکو کر ےگا۔ اور جب 
پاتھ لے سے لیف موی او ہے رید الک یادداشت شش 
د یکا ڈ ہو جا ۓگا۔اس کے بعد وہہ انگاروں کولس 
ژر ےگا دوہ فک یار واشت بش بر طرع کے جج بات اور 
انا مشاہ رات د ییار ڈ مو نے ہیں اس لے من ےک بھی 
الیو دنچ ور پر مو بیت کے بل مو جائے۔اگر 
اقا سے ایی وکیا تو انا نکی ہے لت ی انا نکی سب ے 
لا وراو ر خطر اک دشن بن جا ےکی ۔ 

پات ا کی ق ہکہانیوںل کک می مد ود سے دکھارے مشہور 
سات راں »انی مایمن اور ناول فار ۶۲ک ایی موک نے 
ىہ ارادم دک کر ی اپ ناولوں ہیں ایک ردیک انون 
lke (Robotic Law)‏ سک ا نک کہا ج جب انان بل 
انانوں جیسے رویٹ باس کے تقائل مو جا ےگا توووان مشینوں 
میں مہ سم کی رک کاک وہ ی انسافوں کے خلا فک قرم 
اشا 

آ رک ایی موف کے ہے روگ قوائین لوری دیاش 
مور ہیں اور اش انوں کے پار ے میس توا بھی ہے نہ ںکہا 


ہا لاال ہیر سای ارب کشت وا اجب ان وان یکا ضرور 
استعا لکرتۓ ول 

ایی موف نے اس طر کے تن نیاوی تالو بناۓ 
ہیں ج ہررویٹ ک ےکپیوٹر دبا مک یاد ہوں کے قانون اش 
مر ہیں: 

(1)کوکی وی می ان نکو مان نیس چیا ۓےگا(نتن 
وهای کرت ی کر ھی ےئ ان اجان 
صد م پچ انا نک معبیبت میں دک کر ناموش خی کی ڑا 
رہ ےگا کی کہ اس طرح کی انا نکو جسانی صدمہ تچ سا 
کہے۔ 

(2) بویت رانا نک ماک شر ی وه م ی 
و کی ط رن توڑجاہو_ 

(3) ہر روت اپ پوری حا کے کا بش ی اس 
گل کے دوران ی اور ووس رے تالو نکی غلاف ورژک تہ 
ول بو 

بعد یس مرک ایی موف قانون نم ایک میں 
تھوڑی می تبر ب یکر کے ب هگرديا اک بر رت پر انان یله 
انسانی تک تد مت اور تال کر ےگا اور ای نکی اراد یا 
یر اراد گل سے نقصان نیس کہا گا۔ 

کی ےکا مطلب ہے کہ انان آرج سم ل روبوٹ 
نان ےکی رل کنات کی E A‏ 
ےکا مکرنے وا ایی ار تس نرق اد مالک شم 
کر گگی ہیں ج نکوانسانوں جیا بنا ےکی ابا گوس شکب 
جاسکتا ہے ۔ آرچج سا ض جس ر ار سے کر ری سے ا یکو 
وک ھکر اندازہ گایا سک کہ .هس سال میس نیس تو 


جر رار 2 7 ھن نی میں کار 


س نی تون تم :4732386 


5-3-1 کوش کل‌روژحیدر آبار ه 50001 


21 2000ء 


کی سر رک رش ا انا ویٹ ها 
نظ ریس سے یولع رویٹ بی آ پیش کاک یی کے 
کھیتوں میں روہ ٹکام لبط اپ کے ماخ رکیل 
رو کیل کین گے پل سک و الاک وا ار 
اد یب تال کہ ہے ہی ںک بل ر وٹ تو بصورت 
لڑکیو نک شل میں بھی بنیاۓ چان لیس کے جو پل انافی 
لیو ںکی طرع ویو ں کا ہر ف رض اور ہر گل پور اک کے اپے 


انان آ شوب رکوہ شی رع ےد 


اساتمذوو بر کل صاحیان ور وب 


#۲ آپ کے ول نے سای تیم کے میدان 
یل مایا ںار نامہ انام دس میں یا آپ نے سا “ نی ۱ 
کی تی مک ایام شر اما مکر رکھاسے جو هشیر بت ہو 
را یااگر آپ کے ال ا ب کر نا جرب 
یاجدت ہو ے تال رورا دتنصییل سے سا تر یں 
کم اسے شا کریی گے جاک در ادارے بھی 
ال ے نا زوا گت 

کیا ی کک کر میں اا ا شواریال 
یی آرجی ہیں وم لکیس رن یمدےان 
کم کر _ کوش کون کے 

۳" متام سا تنس “ کش ایب مابنارہ ہیں پر 
ایک ری کا رسال ٭ ا کا ہراول دست ہے ۔ ا لکا 
پام ا سے سا ول اور ہر طالب م کک بیج ہے - 
ا نکی حو صل افزاکی مکی کہ «بنروستان کے اس بط 
سای ماہنامہ کے سا جم وایستد ہوں اس کے لے 
اسر اس ره 


جلا 


ات ها 7 ا۔ 
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جب کی ہمارے ذ ہن مس ری کی بات ن ے و ایک 
ناک ای کے موچ رکا ضرور اکر تا کہ 21 مال مادکولی نے 
اج یکم ری تکار نام کی ےکر دکھایاکہ بج نے 20و 
صد یکا متظر نامم ای برل دیا۔ ال لگ ایعجاد نے لا نظلاب سے 
عوا )کور وشا کر لاس لوگ یف موش ںکر کے _ 

با دوک شرو ے نی خاش یک ایک مج کی آواز 
دوس رک جک ہکیسے با جاے۔اس کے لیے ددد بر کر 
کلف طرع کے ر با تک جار ہا تھا ۸5اک بر 1895ء کا وہ 
ران بھی آیاجب دواپنے فا م میں بی کر جو ر کرد ال 
کی آواز تن کلو مر وور بسن میں امیا ی حاص لیا ایک 
رف چماں سارک دنا کو کے ا کارا سے سے الف اترو 
مورہی تی و ہیں ب رگن فلع پر بیٹان کیرک 
ال وت کی ای نیعت نے اس تقایل ما تنس دا ںکو و 
و ٹنیس مہیان کر ئیں جوا ںکو چا سے تدای ےا ے 
الک چوژ داور ب طاعیہ کنیا و ہاں ا کی بہت حو صل افزاق 
کیک اود ہر راک "لیات فراہ مکی گئیں -1 ۱90 
مدکی نے اللا کف کے آرپارکارناوااس سے و فان لینڑ کے تچ 
تی ام رک یکچ رادید 
۳ بی ار9+68 1م ش اریہ کے صدارل انیت کی 
شی سے بر نیک ار جن می ری 
کی ای تکاانداذہ+دا۔1919ء یسر یلہوک ری رشن آف ام رب 
عم کاس کے یھ بی زنوں بعد بر طاعے مل 14 وہر 
1922ء کو شی پگ کار رشن (لی لی ی )مرک 
| گئی۔ ہندروستان ان دفول بر طاعیہ کے مات تھا۔ ال وت چر 
لوگ بر طاعیہ جا ا کے وووبال کے ریز پروگرام سے موی 
ىر اور وندوستان لوٹ یا کی ت ری فک ے۔ 
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ط 
* ارار ی لواور یوین 


۱ منظرسلیمان ارا سرا ےد ر ئل 
ای کے ٹپ نظ ایک سال بعد ی مہ 1923ء ٹس یه وگو 
نے کل میں ہیی کلب قات کیا اور دوصرے ہی سل بجی 
لکد رال پ یٹ نی می ریک کو ےگ 

جندوستان میس ریب ریات کی سللہ وار شروعات 
3ل 927١ء‏ کو بھی میں مر -بتروتان کے 
گورنر جزل لارژارون نے ااافا عکیا۔ اس کے ایک اوعد 
می 26/ ات ۱927 کو گنر بھی ریبز شات کی 
شروعا تک ی 1935ء ٹس س رکا نے متقائی ٹر امیر و ںکو 
آپنے تح یل میں نے لیا اور این برا سنیگ مرول کے نام 
سے شات شر و )کر یں ۔ جو ری 1937 کو شارت وو کی 
شروعات ہوگی۔ لیکن ىہ بھی پر کرام صر فم رکا ی خرو ںکی 
اشاع ت تک می کد ور تھا۔8ء ون 1936 مک بی پل کے 
عوام اس ورا مکو کن کے جب و دی م رکز ے' دیپ ورام“ 
نام سے اپنے پیک رات کے رامش روح کے -1938 یل 
ی بھی مرک نے اریز ہہندئی کے علادہ مرا »گرا 
میں او رکز پان یش اپے ب وگ رام نثره-الوقت ہندوستان بل 
ری کوبت ایمیت عاصل خی نکی هگ وت ی وگول کے 
پا راتما اک او که لا 
مشل تن اکیوکمہ اس وت یرلو ر کے کے لیے وض کی 
رورت پڑت تی۔1938ء ل لر ے کک می 64400 ی 
ر ضرع جا کے تے۔ 

8ء م گورز جزل نے ان سکانام آل انا ری و رکھا 
اعرا یں گی تفر کے لیے لیے ارب کی میں 
باس چا هگ - کن ہے حالات نیا ھی i‏ 
گام نے ا یکی مالغ تک کی اور 1940ء مس جند و تان ز بان یں 
ریا تک شرو عات یں ۔ اعم اس ار انس کے له 


ڑا رک ڑ مقر کے کے ۔1940ء کے آ۶ میس آل انڈیار یو 
ہندوستائی ز ول اور انگریزىی کے 37ن نشر بے جات کے 
1 ہی ادارواطلا عات و ترات یناور آل انزیار زی رکو ا ی شش 
ض مکرداگیا۔ 

12ء میں ڈاکٹ کر شن و شون تے آزادجندوستان کے پل 
وز سر اطلاعات و تشريات بنے۔1957ء بیس آل انیا ر ری کانام 
بر قرا رت ہو سے ہنی یس ا کا نام آکا وال یکر دیا گیا - 
4182ء میں صرف آکاشوالی کتک اراده اہ یمیا ین ہے 
کن نہ ہو یا۔١‏ بھی کا شوایس 200 سے زار ری نٹ ری 
پا ہیں جن جس ین ال رای زبان کے 85 ہیں ج ہر روز 
4 ہانوں یش نشرسیے جاتے ہیں۔ کی کم پر ىہ 47ز نوش 
نش رکیاجات ہے ۔ تلف علاقوں میں چا ے نیاده علا تا 
مر اور تلف طرع کے پر دگرام نش ره جاتے ہیں جک 
پیک 4 2کھنے نشرہوتے رجے ہیں۔ 


چمال تک تلوب زر لیم قموي دی ےک سوال بح او 
چ 2 سے په 1926ء یس چ-ایل بل زرل 
رال اس ٹیوٹ می کیاگیا عالالکہ بر ای کے ا تس رال 
نے 1884ء یس می داز ایس سے ذریی توم کی کے لے ایک 
اسیک ڈ سک تی رک ککامیالی حا کر تی _ 

دنیاکاسب سے پہلا ادن پر رام وی رک لاو ں 
کے نش رکیایا۔د اکا پل اہن کی سے شر ہو نے دالا یی دیا 
پہ رگ رام1936ءئش پل کا کے زر بر شرو عکیاگیااس کے بعد 
8ہ میس فرانش اور 1941ء میس ام مک میں می وین پر وگرام 
روغ مول من وتان مل کی ویژ ن کر و عات 9 اک ۶1951 
کو یی ہوگئی ی کر 4956 ,مس لو کو اور آل انڈیار بیو سے چ 
راودا کی رو سے ی کو نے ایی خطی رر آم اس کم 
کے لے دک جس ےک بل ورپ می ویژن سے نشریا تکا 
آمو تا مراب ریز گر 


اس پر ورام میس تم بالغاں, کت وتالآ رورت کے خطرات 
اک رف ںکادمیان دابا -1961ء یس آل انار یو 


ابی یل 2000ء 


3 8 

3 4 9 

کن 29 
ایک پر ورام مرح بکیالور 25 وو هن وین سیٹ مہ یاکریا 
گیا اک عواممالزا بھی اس سے لاف اندوز ہو کل 


5 الست 1965 کو برا راست لی ویژن نقریا تک 
شروعا تک ۔اکتبر 1972ء یں لک میں دوس را لی وین 
رکز کی میں تم ہوا ای سال بت اور ا گے سال ۱979 
مں ا ر تر می اور 1975ء میں کل »یراس اور تو میں 
تال مراکز م سے گے ۔1976ء جس جہاں لک خر 
صرف 5 کے مکی ویژن سیٹ تے اب لک نک ا نکی تخد اد 2 
کرو ڑ یی کب اس وت لک کے تک نک 20ہزار 
گائؤں نی وین نشیا تک مدو دش 2-۲ ےگ رآ یا نگاؤ ی 
تحار ر لاہ سے زائد موی ہے-1982ء می کک یں ر کی 
نشیا تک شروعات ہوگی۔ ۱ 

آکا وا کاچ ووراد ,جر لا 1927 مک لگا گیا تھا وه اب 
ایک با جاور درخ مک گل افیا ر چا ہے ا ونت 
شرا کے تک نک 70 نرق مرالز میں چو روز 4 2گ 
ےو را موں کے ذر بی لوگو ںکو تفر کاسمامان مہ کے ہیں۔ 
ای طرح لی وین نشیا کاچ دزي 1951 کو مل کک 
رز ن ےک گیا تاد بھی بہت بدا در خت م وگیا ۔ اس ونت 
کی تنل بل ر سے ہیں جرک ابھی اور ویس گے ۔اب ت لی 
ویژ نکی اتید گی ہیں۔ 


اس وقت جبال ر یب سے 80 فیصد آپادی فا دهع گر 
ری ہے وتیل وین 70 فصدلوگو ںکک کک چکا ج ۔ امیر 
ہےآنےوانےدنوں می ب۹00 فیصدلوکو لت جا ۓگا- 
ارچ الک افادمت ےک یکو انار یں ے لیکن اکر 
با ت رک س کاس کر ای تف یب و تن کے دا میں 
آنے وانے پروگزاموں کک ای ےکو رود نہ رکھا جاے لو ہے 
زعد دست سا ا اور بے راو روب یھی اکر کا ے۔ 
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ضروری با ترو ری 


دواو کا استعال انسانی تر قی کے سا تم سا تمه رہاے 
اور انا رویوں هتفرول ہا س لکررہا ہے ۔ چیدائشی ے 
موت کک ہما از ن رگیا کیان ول کے جع موی ہیں- 
دول کی یی رکا قر مارب لق نکو پخ کر واچ سر 
مارگ آنتیں ان وکام کے میا کام شی ںک رس مم 
فور تن ادویات لے ہیں۔ مع بیدا ہوتے وق تا ناک بتر 
یاس یکیفیت حون توم اس کے لے ای باتک 
اددیات لیے ہیں باکر بی دو یہر کے وقت ل پر ےک رمس 
اپالک ٹیس ول ہوت ہم ای دردرے تباتک خر 
لے پا سے نہانے کے بجاۓ مظلامی کون آور دوا 
استعا لکر نے ہیں۔ ب طاعے تیه یا تک کے لوگ بھی 
دوا ں اگیم مقار بی استعا یکرت ہیں۔ ماب کک مس 
کی ھون ھون یہار لوں کے علاع کے لیے ل وگ فور وواک 
استعا ل کر سے ہیں ج وک انا فاط ہے۔ ایک تا اند ازے کے 
مطالق بر طاعیہ مم پر روز پالقول کی لقع نصف تخ راوء اور 
تقر اہر تیسرا مہ وو یں استعا لک جا ہے۔ہندوستان جع 
2 ىف لی گاب ہیں میں تیم بو جاری . 
لوگ ٹونوں ٹوگوں سے ہ ٹف کر ایو پیھک ووا استمال 
کے گے ہیں آ کل ووا یں مما ری ترک ط رح لا زم وی 
ہیں۔ام ریہ یے تق یاف ملک مس لوگ دردو لک وک گر نم 
وش کی حلاش٠‏ بج و کو دہانے + تمکاوٹ ماه اور ی رکو 


بڑھانے کے لے لاکھو نکروژون ژالرو نک رواخ استمال 
۱ کرت ہیں۔ یے د ست کرد وال وا تی میک رن 
۱ یو جار ےکی کپ وال اش 


شا نکر کر 
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اور کون دور مہ کر فی ل.- نین ا نکاعاد گی ہو چانا 
جھ یکوئی اتی بات یں ے۔ مرد اہ تعلیٹوں کے بل ڈو یکو 
بڑھانے کے لیے یروا (10ہ5161) ناگی ادویات استمال 
کرای انی ہیں اور چیراک خواتق٥‏ نکی ماہداری کے وت ے کو 
موی پر مون بڑھاد ین ہیں کون آور دای ماب 
صفت (yere)‏ چ کو ون فرام کرت ہیں اور 
ارو جن ووا عور تو ںکی جوا یکود ےتک ت دق بل 
یی ان یش تب کے تذ رق طور ند ہو ان ےکا رک مرش 
اضا ف کر Br E‏ 
بی ہے راب بھی وکن انتپار سے نون ٹوککوں پہ ویس ہی 
نکیا یا ہے ی آرت سے راروں سال ٹکیا جات ھا 
اب دیا گولیوں کے استعال سے ور ی اذو الشطرت 
فا کم اٹھان ےکی تگ ووو مم ر کی ہےء تک پیل زانوں 
یس ون وگول یت نکيا اج قفا 

ودا زنر باس عم ہن ہیں .من 
زار کتک وا رواخ یل یم ضر ور اور نامناسب تلد 
دیمع رفک ابر وسر 
ناکم آ کل 9096 یر ضرو رک ادویات باق ار 

جاک روا نام 1 می کم اور نتصانرہ زیادہ ہیں۔ فرافس 
کے ول اتعام یات اییڈراولاف ٥۴۲(‏ سا ۷٥ل‏ )کااٹزازہ 
س کہ فوانس می 3096 بیاریاں دداؤں کے فد استعال ی ہی 
استعا لک وج پیرام ول ہیں- 

اب ی موضومات پا وای تام نسا کتائیں 
جدیدد وال سے پید او ے وای پیاربیوں سے متعلق مون ہیں_ 


اُردوسسائشی انام 
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گز شیر سالول میں استعال ہو نے وال بہلاو ےکی دواؤ لگ 
نبت آرع کی دول بہت با ہیں۔ ہے مر یکو جلد طاقت 
رات مکی ہیں اور یسے وومر یٹ شکور رام وال ہیں ویے 
بی اے یبا یک رحتی ہیں۔ بر طاعی کے سی ون 8 
م٥‏ نکاکہنا کہ دنا لکوت ایی دوا ہیں چ چ ےن اژات 
س هکل عور یپاک قرار دی ہا کے ۔ ہت ک ووا اتا 
افیا لکد ترا ہیں یا ا یکو دبای ہیں۔ اس صلاحیت کے !خر 
لت بوچ لن ای کے سا سا یی 
اژات گی مرب کیب 


دواو کو عم ]لوگ مممولی سے ممولی ملک ررض 
سے استعا لک ے ہیں اکڑل وگ دواؤں کے با استعال ہے 
اپ نظام مش مکو رابگر يت ہیں۔ نذا کے ا ضے کے قوف 
کے پیٹ نظ راپنی فا نک یکرو ےے ہیں۔زیادو مق د ارش تشر 
تڑ (108ہ۸۸۳9) اشیاکھانے سے ای نما نس ہو جائۓ لگن 


ا ض ےک ایا لد جرد ورن ہو کق ہے۔ علاووازی ت غ 


ور اتود کے زیادہ استعال سے محر مج پائیڈ ر وکو رک 
ایس زیادہ افراز ہو تاے۔ جس ا مطلب ہے بب جا کہ 4 
ترش توڑ یاڑوں کے ردامال سے کر لح 
توژاژو ںکی ضرورت موی ہے کی پاك اون کے مارم 
تل سے خی یل تیب قرب ہکن چ دای 
جن افر رک شک شا یت متسه اک اک زاس 

ا ا ما س جن سے فضلہ زیاره بخ مشلا اگ اور ہ ری 
یال وی رو ئن کے لاو گول کج ن اور علو وکرو 
سے سول سے بھی تبش نہیں ہوا ے ۔ تبش قوڈڑن ےکا 
دوسرا علر دہ من ادویا ت کا استعال ے۔ | سس می کول تک 
لک پہلا طروت تن ہیں سے تی کاعلاع بہت ہے اور 

بجی مو کی باکترا کار بھی ہے۔ ی با 
تا مکوششیں معنو ی ہیں جن سے ہہاری آضتیں دواؤ لگ 
عادئی مو کن ہیں اور اک طرف علا گر وال دوادو ری 
جاب اقتصاندہطابت مو کق ے۔( تام مکی ین اور وست 

آور دوانھیں قررتی طط ریقہ کا رکو ثرا بکر ؤںءاودان کا 


ار 2000ء 


مسلسل استھال آموں میں تن پیر اکر اچ جل دست اور 
دوایں شال کے طور یر را فی ن کا حلول هن میس کل زب 
جیاتن کے اخحیزاب میں رکاوٹ ڈا 2 ہیں اور تض من 
ادویات سے مر بش کے جح کاپان اس ح کل ارب مو جاتاب 
کہ اسے بج رکرو ری مو ہا ے) 

حم اپنی ضروریا تکوعد نظ رھت ہو ے اپ تما افعال 
سراضام دیتاہے۔ اور مارا ”کم ایت بہت نظا مکار کے لیے تام 
2 کے ضرور یکییا باڑے خوو نی پیر اکر ے تو بہت تر 


ترش تو باڑوں کے زیادہاستعال ے معرے 
یش پاتیڈر ولو رک ایسڑ زیادہ افراز ہو تاے۔ 
ججس کا مطلب ہے ہو ما کہ یل ترش توز 
ناڑوں کے رداعمال ہے ٹچ = E‏ و 
رع ٹتوزناكضرعہّے 


ہے۔ لام ضے یا فی کی صورت می استعا لک چاه وال 
روا نو ںکی بی کا رکر وک یکو متا کر ہیں۔ بہت ی 
موی بیاریوں کے لیے بتائے جانے وائے اہم طاع سای 
ارو اصولون کے میاان ہیں بوسق. ین ان انرازاً 
استعا ل کرای جاتا ہے ۔ایے علا انا مهن کت ہو ے ہیں٠‏ 
کی کیہ اسک دواو لکا تلم یہار ی کے خلاف ہیں ہو تال ان 
علامات کے خلاف بب جاہے ‏ جو اس یهار یک وج سے ظاہر مول 
بسن علامات اکر مک عدائم تک انیت کے فلاف 
هدک کے اٹ کے طور کا مک کی ہیں- 

دوران مل روا ںکااستھال مض ہو جا ہے۔ ححقیقات ے 
اس با تکااککشاف ہو اہ جک کل کے دوران دواؤ کا بے چا 
اور !تیر مشورے کے استعال بہت بر خدشما ت کا یی بر 
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ہے۔ کل کے ایت ائی ایام میس نی لانے وال دوا لی یح 
ا( کے استمال سے پیراہو نے وانے ہے میس پی ای 
دپ یار ہونے کے امکانات چا رگا زیادہ ہوتے ہیں۔ اک 
رع ایگ اور تح ایس بی خر ے از 7ے جن 
| گنن دگان کے مطابقی روز مر واستعال میں یس آنے وال‌دوالسیر بن 


سے کاس کوک پیا ییارگ چام نکقے۔اکاخیل 
ہ هکل شور کے 8 دخوں کے اندراتدر ای یکوئی بھی 
اس سے اپ دای وشن لا دل بارش از 
انا اه برو سے ہونے ی البق 


اس سے اندازہ ہو جا گر تام د وال خطرناک ہوتی 
ہیں۔ جب تک ان ان ن ہکرلی جاے۔ 
دواڑں کے سا تھ زیادہ لگا ان ے فا دس ے زیادہ نتصان دہ 
> تسا رل ٹس روز ان 25 شن اهر ین استعال ہو سب 
ج ۶ عورت اور ی 
| لی ے۔ »بت سے افراد درد سے جات کے له رین 
شلا اکر ا بر سل وات میں درد ہو جا ے لو 
| ہجاۓ وهای کے علاع 7 
کمری: وہ لیس ہی نک کول استحا لب رن ےک تر یی دیع ہیں۔ 
کی بن تست ےئاو ین ینز پات #و سفن وا درو 
۱ اور مر ضروری زک تما میس کامکرنے سے جتم مخ والی ورام 
ل٦ی(‏ :۱<۷98) کے لیے کی ور وکور و کے وای وای استعال 
کال یں حال اگ ان تما ییا نکر رہ صوز تال میں ڈاکڑے 
| دجو عکرناضرودریی ہت -چ-در دک پار یک علا کو ظاہر 
کالپ توچ ہد بٹی جات ےکی دک کون آوراوویات اس 
یا ی مر رت نو ل باج 


جہ سے دو رکیاجاسکتافے۔ جب نوکر بل اور اخپارات مل 
نے دانے ا شتا ات اند وا کات یی کر ے ہیں کے بر 


گولیوں تافو نک رح بے رر دوائیں ہیں اور ان سکول 


ی اشرات نیس ہیں۔ مثال کے طور ہکوڈین تور اوست 
تی کا باعث ہے :فیا تن (6 ۸0۴89 )گردوں کے لے 
تتصانده ج کا ٹا ٣‏ ل (اہھا ٥۵٣۵م‏ ) زیار: اعتمال 
تچ کی خرا یکا باعث ہو سکتا ہے اور روزمرہ کے امتعال میں 
دس وای دوالیپر ی نکی موی خو راک ے معرے اور آنؤں 
سے خن جاک ہو سکتا ہے ۔ دو لوگ جو جن سے چا رگولیاں 
ابر ین روزانہ لیے ہیں ان کے معدے سے خون آنا شروںع 
مد جات ہے۔ بر طاغیہ کے ایک ڈکٹر کے مطااقی بر طاعیہ کے ایک 
مین اپ رین کے عادی افراد کے معدے سے ال تدر خون 
جا ہو تاس کہ بر تن دنوں کے بح رگ ریو موی پل بر 
لا 
»یال + ای با عبت نیاده اضردگی کو 
دو رکرئے وا ادویا ت کا ے چااحتعال نتصانرہ مو تا ے اور 
و قتگزرنے کے ہا تھ سا ان ادوا تک مقدار ٹل شا 
ہمان دوائوں کے عادی ہو جات اوران 
تمالع تیار امو یی تیک نیس ہو ۳ا۔ پر یثائی در داور 
تما ہارے هی علامات بوچ اورا یں دواؤں سے 
ندیچ یل ان صور توں یں اپنے لیے موان حالات 
کے صول کے لے پرون میں یدرد ععورت می 
معا سے راب رک ال نکی لیب دفرازے بے 
ہے۔ بھی خو شی کی حم او بھی تا گر رمق سے 
وی بھی ان رین کے خی فان شض ایک منک 
ب نکر دو جات سے اور اکر ہم اپ مو کو بھی وواڑں ہی سے 
کنر ول ر یں کے ا جما ریز ن کیاں ماشہ تکا شکار وا 
گی جوانسان اور مین میں فرق خت ہو سے دا باتدے۔ 


وال قار متیر کی ہیں اور و وس 
کے مشورے کے ال نمی کر نپا 


کھان بے سے پم ناک اتاب ضروری ہے ا 
ممون میں ی نع ان اب لے حش ضروری ی 

وی ا ا 
سان سے مق بک با ہیں۔ 

گوشت: 

گوشت میں سب سے زیادہپرو جن وس ای کے 
استعال سے مکو پوت نکی پور ی مقدار میس رآعالی ے۔ 
علاووازییگوشت یں سب سے بی لی ہے ب کہ ىہ جلد م 
ہوک کم ل لو رک طرح جذب (۸8811318) ہو چات ۔ 
گوشت تن تیم وم رونام میات بھی پاے جات ہیں 
جوا تکو بر قرار کته کے لیے ضر ور ی ہیں۔ 

گوشت خریدرتے وقت ال کی رگ کو ور وکا 
چا هک وک هکوش تک رت جافو رک عم رکے مطابق باق 
زی نے .اکر ور ع رکم سے یا وک مت رش سی 
مو ے سے تا کےکوش تکی رت گی ہدک ہے بے سے 
ج ےبری ریا در ےکی رل اضف ہو جا جات ہے :اس کے 
شی تر یال ی ر 

مع ری کے ےکی چ لی سک ےک رن کی بلج 
گا کار ردیل او ر۷ یذ سک جرلیکارنک سفیر ہو تا 
.ال گے ک یاوش تکی شتاخت می مد دق ے۔ 

زاره مر ییٹوں داااور ژهگا دا گرشت اچماخال ہیں 
کیا جاتا۔ بل اما گوشت وہ ہوجا سے جج سک بر ٹھوس اور 
| بندھی بو ہو۔ اگ رگوشت میں ے پد بویا اند آلی ہو نوہ 


ایل 2000ء۶ 


تچ بل استعال در ہوگا۔ زیادہ پڑ ی وال اگوشت نی اس توا 
گراں پڑجاہے ءزیادہ جچہ بی اگوشت ایت کے انتبار سے ام 


یں مھا اتد دوک ےکوشت یس بھی پر کی رک اندر 
شال »وف ال اور وت یگوشت اچ موم اور رر ست 
چاو رو تچ 


مرغی اور بطخ وغیره کا گوشت؟ 

ہمارے ملک میس کر ییا گے کے ےگوشت کے مقا لے 
م مر ییا اگوشت زا رال تس گر چوک مر نایا 
ٹچ کے م مس بے کم اور ترم ہے ہیں اس لیے وشت 
جل ری مع م ہوجاجاے۔ 

ریا کوش تک رلک شناشت ی ےکہ ان 
کے نے کوش تکوو اکر دیا ها ساب آسالی سے دب 
امو ےپ مات با توق ھا اتا 
ہے۔ اس کے علاد کم رک مغ یا ہن کے هن اور له 
بد ںان چا مرش ان اجوہ حا موے 
ب جاے 

گوش تک با ند ے تھی ا لک ع گی یا را یکااندازذگیا 
چاسکتا ہے۔اکر بوناگوار بو ای اگوشت نجل ری ناج اکر 
کوش تک رت ییات یال ہو تو بھی دنا ےکہ ہے 
کوش تکھانے کے بل یں ے۔ 


لاک کشت وغ می نے او ی اور وشن کے الیل 
- اد بی 
ہے اع کے علاوہ اس می س لو اور فاسفخور سس بھی پائے 
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2 وت اس با تکاخیال دنا ےک وہ جازہ 
سالگ ےس رن اود رگ لیے ہو سے ہوں۔ و وکل 
ج٘ سکارتک خیلا ہو چک اد داش شش سے بآ و همان کے 


لت ہوتی. جس سک ریپ رگ 
کے ہوںء ا سے بھی اپچھاخیال تج سکیا جات 

لی وم طرف سے خراب ہوناش روح موق چ 
اس لیے ا کی ممکو س وراه - اس کے علاوہ مھ کی 
شاخ تاک طروت یم بھی ےک کسی بر تن میں پان ب رکر 
بھی اس می ڈال دیں۔ اکر وع کی پر نے گے و چم لیا 
اک یکھانے کے ا نی ہے۔ 
انا : 

ایڑے میں پوت نکی غا می مقد ارپا ہے۔ اس شل 
حیا تین اور لیات بھی ہوتے ہیں۔ فولاد وا ہک اس اور ڈی 
ان ےک ند دی یل پا جاتے ہیں اوشت کے بجاۓ انش 
کاستعال چھ یکی ہا سکتاے۔ 

انڑے یش تاز نر یر نے ال زاس ےکی شاخشت 
ضے ےا تکرام حر ےکر ر فک کے اس ب رون ڈالی 

ہا ہے۔اسے راگن 090009 )کے ہیں۔ ا بن گل رے 
ا جزه ایا تو پل صاف نظ رتا ے لجا نوت انب مم 
ر هر از اور دادعت نظ رآ ولد 
او ںک شاختکایک طریت ہے بھی ہےکہ ای پان 
سی روہ سے یر پ جا 
! کلب اڈے پا یکا کے کے یں ا 
۱ صاف ترک اود چک دار ہوٹ جاجۓ- 
یادا 

مزییل یل ونان یکی سب سے با 

چ اس کے علاوواان س رین ولاو اور وو 
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تھی پائی جانی ہیں۔- 

میا ریدقت ناپ کی وج جازواور کے 
میں خو شا ہہوں۔ چ دک مرول میں زب لک بہت بای مقدار 
روزا کا ا ءا لیے ا نکی ری ششک 
قدرواقف ہونا ضروری ہے۔ لا گر پھلیاں یدیا" یں نو 
اس جا تکاخیالل رکھاجات کہ ا نکی مت و اور ونم اور 
ملائم ہوں۔ 
مولی, شلجم اور چقندر: 

لاک وه رم کی » ساف اور نم موی 
6 چا فان کے زگ کی لیے ہو ہوں۔ موی اور ان کے 
مراد ر چند رک تر رکا ارک کے ہو نے چ یں بہت 


3 بے بڑے جم چقن در پیا نے مس ات نہیں ہوتے۔ 


گوبهی 

گو کی کا پھول خو ب کت ہوا اور سفیری ال بو پر 
»وتا چات اندر سے ا ی ررح و یھنا جا ےک ال می ںکیٹرات 
وال بن رکو بھی کے نے خو ب کار ے اور جا زی لیے 


ہے رہ ژ ہے »پگ او روم 


ده کل ہو نے چا دلب 


ر تو ھی اور دو ری م کے سا بھی یو ںکو دک کر 
چم جات ہیں۔ ان کے پچ تروتازه »کر ارے اور صاف | 
وس چا کل همست #و ے او رکرم خوردہ 


سے روم ہو تے ہیں اس ها تن خر یدن یک تب 


تماثر : ۱ 
0 2 کا : 8ب 7 

رن رنگ کے با باس ین صاف اور ک قد | 

خت ما مه خیال کے جات ہیں- 


ول وہ یر نے کے قابل کل ہو تے۔ 


جن ٹماٹروں داد | 


آلو : 


آلو لال موں یا سغیر دوفوں بی اع ہو ے ہیں۔الب آلو ا 
خریدتے وقت ال بات کا خیال رش لک وہ صاف اور لام ۱ 


اقب ٹس اہنامہ 


لا بداد تہ ہوں اور کی زر تت ہور بت 


کاو ں می جیا تن اور معد فی کیا ت پا سے جاتے ہیں۔ ان 
گی یار یں بہت کیا باتو ںکاخیال رکتا با 

سیب کی تحرو ہیں ہیں -ان مم سے جو تم بی 
خی کاباست» ۶ید ے دقت اس با تکاخاس خیال رک کر 


دقن مو اور ا لکاپچھلکاصاف اور هد ارو - 


زرد نگ لے اع کے جاتے ہیں۔ من رنگ کے 
که زک کے طور پیا ےباب ر م کک سٹو کر نے کے 
لے موزوں خیال سے جاتے ہیں۔ پک ہداکیلا لیذ اور مز یرار 
ہے عام طوریے جار یا پا ای ا کیا کھانے کے لے 
مناسب خیال کیاہاتا سب ۔کیلا اندر ہے داز اور ٹھا مو 
اج 


رسیلے پهل : 
اه مقر ریپ فروت اور لول رس والے 
تی لکہلاتے ہیں۔ان سب چاو نک ھک کی علا مت بر 
ا نکا پچ خلکاصاف وتا نیز جنگ پد انر ہوں- 
انات 
گل»چاول» چ جار کی اور باجرہ ال کبلا ے | 
دا خن کھاکر ہم توت وتا صل کر ے ہیں 
ول می کار ےار وین مول ے۔ چ وک ان یس ے 
شس مل وش یں پا بلج جال پو ن ے 
ہے اس لیے اک کیک یکو یوراک کرنے کے لے اناج کے 
سا تم دودح »دی ؛گوشت اور دای وف هکمان بھی ضرور ی ہوا | 
رای 
ان خریدتے وقت ال بات کا خیل رکس ۲ 
مو اور ای طر سو کے 
ناماد بو 


ہے موں اور ان میں لر 


ب برل هه 


اھر مال ایی اھ لیا ہاش اں ے جوانسان: کے پا تھوں ماحو کی 
ای پر کر مند ہے اور زیو کلم اور اس کے سے لے کے لیے 
دو سال کے اس یرون کمک جانا چا پت اے۔ فر ماد ا یکی میج 
جوا لک باہرجانے سے دہ گے پہکوشاں ے۔ 

رمان کے دالد ایک ف رخ شا ما تے ہج نک وبکر شر 
پندوں نے کروی اد تک کی صورت عالی سے رال 
ین ہے اور چا بنا ےکہ جہاں سے بے ہراس کے تک می کل 
رہ :و ہیں جاک ا لک تل تس 


ایک بوا ست رل یکس تشک یفیک خواصورت 
پو ر آویزال ے۔در مان ٹیل 10909۱11609 12۳0۵۱ اور ای 
طرف ۱ Mineral Fertilizers J ss slCotton‏ 
کاواس ۳ لے وسر پر ول ہو ای رکار یور 
ے ہد امال کافس مس کب چ۔و ,ریش 
شس کے ایک ط رف در میان شش بذ یک رن رک 
انل پڑے ہو ئے ہیں۔ افر مال صاح بگبری سوچ میں 
| بے ںو کت تیش مو ۓ ہیں۔ ایک ر فک ولوار بدا 

ماش ہوا ہے ۔ ہنس میں سے ات کر ےکا منظروکما 
| دبا زین صد لق جدید تری نکپیوٹروں کے درمیان 
| وت وا یک کي شابوا .چا کی الا کیو شک بورڈیے 
ر ری سے پل زیچ مقائ کی دیوارشش درواژه ے۔ 
درواز وکل ےکی آواز نی ے۔ اخ جمال چو کر ورواز ےکی 
طرف :یھت ہیں۔ بس سکیٹ ری ھار ر ننس می داشل 
کے ہیں اور آہستہ آہتہ ب کر اخ تال کے قریب شیج 
جات ہیں۔ 


ڈاکٹر محمد مظفر الدین فاروقی, شگاگو 


ات :می تمادر انیا ظا رگد ہاتھاطاہر صاحب کوک 
اطلان_>؟ 
طابر فریٹی : الات بت توس ناک وال صاحب۔ 
اکر + ری سب + اکیے ۔اتیکایالیٹ؟ 
طاہر : کول ہیں جاہتا۔ اورت ای پ ہکوگی با کر ےک تار 
ہے کان تقیقت ہ کر اس سا لکا نکا پیر اوار 
میں 036 گی گئی ہے۔ 
: یس کی آپ نے ا ن ری تر قکری۔ ایک 
یادوفیصدبات و جم ٹل آ ےر کن ن20 صھر!! 
1 یتآ 4 لا 


لب گور نش کر یور 


سک اکور ٹک کر رو حکر کا ےد 
نی ہم جو ونا کی ضروریات کا 13 فصر کان میا 
کرت ے۔اب اکور توا مالک 
رست یس شال ہو جائئیں ےے۔ وش نکی ق 
ان بے گے جائیں کی - ورلڑ مارکیٹ یں ہم 
دوم رت مان کک مقالل ہ گی ےکریں گے۔ ت 
ک ککرهر بارا ے۔ہر چیز جا یکی طرف پاری 
ہے۔ پت نیس اد سا رال تس ںکں ر اس 
نے اذ اک ناجاتتے ہیں۔- 

: ای یداو لکیام ہو لب شب ے۔ 
یه مال ار ںہ یی مز برو ست سا بآیاتھا۔ 
آ یش ےا کوک آپ نہ صرف ام رادان | 


1 اس +2 ون رپ ن کی ۱ 


کت ہیں ٹر آپ فو نکر کے ذیٹا نک یہاں 
نے کے لے یئ پھر پل جا ےگس 
(طاہر ریق رر ر کے ہوۓ ا زک مکو آن 
کیان با کے ہیں ) 
: (ان رکم کے تریب نے ے ماک )صد صاحب 
نخان : ازات رگم آل )کے قریٹی صاحب کیا 
ج 
: (ان رکم کے قرب مخ نے چاکر) مال صاحب 
اس ال کی کی کی پیراوار کے پا یں جا 
پاج ہیں ۔آپ ٣ں‏ آجلے۔ 
ان : (آواز ان رکوم سے آلی ہے) کے پا مف کاوتت 
دا جاک ہکپووٹھ سے کاشن کے بارے میں مواد 
ڈول لوں_ 
: (ان رگم کے قریب مھ ے باک ) نک سے با 
من بح دآپآٹں مل آہاۓ_ 
(قریٹی صاحب ائ رک مآ فکرو یی 
:کار مگرم چاۓ گوالوں تال صاحب آپ کے 
چرے سے ماوت اہ رو ری ہے۔ 
: وال یکپ مالیا ےکپ چا اور رے 
اش دودموالد 
(سین: 7) 
ارم ل کاوی آشں۔اب وال اف جال :طاہر تن 
کے سا تھ ین صرق بھی تیش ہوۓ ہیں ميا لول 
کے اتکی رت بھی دک ہو ہیں ۔ ہر ایک کے 
سام ایک الیک پیا ہے ۔اور یز کے ور میان ٹل ایگ پلیٹ 
یس باه یف اور وی بھی کی ہوئی ہے۔ ات جمال یا 
اٹھاتے ہیں اور خالی دس ھکر پھر میز پر رک سے ہیں۔ اود طاہر 
قرب یی طرف کھت ہیں۔ 
| طابر : او رای مواوں جال صاحب! 
ال ة نہیں ا(طاہر قرب یک طرف ے نظ رمو ڑکرذیغان 
کو دک ہیں میاں زین !نان زار یکو میٹ لو 


ال ۶2000 


اور ےا کل پات تا 

زین : (کپیوڑ تک کر ب تیر میں کپ ڑ لیت 
اکل بات بہت سی ر ی سمادی ہے ۔ قر ان سے پد 
چا کر ہار ےکسانو نکر هک ال سے 
Genetic Engineering‏ ر یت کارت بنا ۓے 
sî‏ کاشن (Cotton Seeds) Jir‏ پال کے 


پااچ یں۔ 

انز : مار ے اپ رذ( ہع) کیا ہو ے۔ ہم لرگ 
صعدنیوں ےکاشن پی ها دس ہیں ۔اگر ٹل ب ےکہوں 
کہ ال تی وٹ یکی تی بکاش نکی مر مون مت ہے 
تو شاید مبالفہ نہ ہو۔ اور دیول بجر بے کے 
سکاف نکی جو میس اور تج ہم وگول تار 
کے ہیں دہ ےکہاں مے ان کیوں تن 
استعا لیا سا 

وان : اتم لکیا اکتا اور ارج کی کی بل دو 
استمال ہورے ون شض ت 8 ال 7 
5 ماک کے درمیان ایک ف نابرق 
7 وکا (Gatt)‏ جن General Agreement On‏ 
Tar Ad 0‏ نام سے موسو مک یاگیا 
تفای معاہر کی رو نو ںکوا ضار و گیا تیا 
کہ وہ ادیش جو نک لاتم تا کر کے 
امن پٹینٹ ۶91871 )کر کے ہیں۔ ہرارں سال 
کے ر بے کی نادجو یاس ےکسانوں نے نار 
کر لے ہیں ا نکوکوئی ی یریس معموی 
تج بی کے بعد انی کیت قرا وس ےکر ا کی نی | 
کے ار توق لر رسکی ے۔ چات اس وقت 
سا ایی کارکل :یی وی یش اروں 
کنر زشن ہے ۔ جہاں دہ اپے چو ں کی کاشت 
روا ارو نک قرو فک گرام کے 
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حاب سے مواوض داجاتا ج اور وی ق 
42 رو پے ٹیک وگرام کے حاب سے مسانوں کے 
امه فروخت کے جات ہیں۔ 
: اتظابڑافراڈ۔ اور یہاں کے سا کید جنماناموش ولد 
بان : میں ہیں تاک دونماموش تیش ہوں گے _اں 
ا یش اپناحصہ حاص٥‏ لکررے بولگ 
© :لکد کات شر ووی 
تیان جیوں او رکا اش نکی پیرادار کیا ق 
ذیثان : چنر سال تل اک رگن کش یوجر 
( ۷۷۰.09 )کا ایک شا کا سی کا پٹینٹ 
ما سل کر بھی ے۔ 
:ناهج کہ ماز کنو ںکواں تم کے 
سی سپلائی کے جار ہے تلد 
ن: نے پیل ی ع رف کر ہیا 6 یضرع 
برجم نفک طر یت سے تاک که بون چھر 
ہے ا ده تخل ہو پا تھا۔ ا سل سوال ی کہ 
ای مال ا چان ککاش نکی پیراوار بش 20نم رک یکی 
که 
پان : چند سال تل جنولی ہند کے رورس جو اش 
کساو کی ایک ر بی م لمیاٹ(۵98) کے خلاف 
ایک ز بردست مظاہرہ ہوا تھا کہاتوں نے مطالبہ 
کیا تھاکہ باپ رن ںکو جو ںکی پی وا رک شضس 
نہ دیاجائۓ۔ اک رٹ یک رپوارٹکا ایک بے اگراف 
بہت کک د ھپ ہے آپ کے سوا لکاجو اب شاید 
اسر لاد ث کل ے۔ 
:کال جومرپورت؟ 
ان : ا کاغزات ہیں۔ج کپ نے پر کے ہیں۔ 
: لاو دک بے نیس تم خو ر یڑ عو میں سمار امن سن 
چپاتاوں۔ 
! (زینان صرقسار ےکا 


می زیر رک کان ٹیل ے ایک 


کقز یڑ عتا ے) 

”تیر یدیا ے مال کک کی ر نی کتک کرد 
ار خرهت ںکاڑ١‏ رطع ںآ گیاے۔ خا 
گزشد بچھ مالوں سے سی ال ممالک میں ناب 
طریتوں سے پیدراکردوچاو لک پیر ددغ لگ ہار ی ے۔ 
ان مالک یش مٹ یکی زر خی یکم مو ری ہےء پیک قلت ے٠‏ 
فصلوں پر رو ں کا عملہ بڑھ را ہے او کیا کھاد اور جام 
کل دواو ں کی افادیت ‏ کی وات ہور ہی ے۔ ایی سل 
کوج سے پیراوا رکم مو ری ے۔ 

ن الو قتء تیر ی دنا کے مالک کے قد رل اورذ بن ی 
و سا لک فاز یکر رہ ے۔ اور ات 0۸7۲ سے خطرہ لا 
چ ہم می ماک اود نکر گنوک ىہ خی 
”جتان خلائی “ برداشت ہی ںکر کے_ رہم ال رک ۱ 
کے خلاف ا جا کے ہی لک سک دجہ سے مار ترق 
ادر کارا وال که پیٹ توا نان کے زود ای کیت ۱ 
بن ال گے۔ 


ایف۔ڈیی ی۸ آر۔ کے۔ وگ ا 
و سک لق زم مسوم ری 
رانک ز رز 
4 رحاش وت ام ایم گر 
ژاکز حلاش ناں 
227 


ر 02 0 
کیش هیشاح سر۳ 
طاہردعاہدین rol‏ 
ام صن رای 


۳ 


۱۳ 
خیاو وخ وشنوسش 


قو یکول بدائے فرو ارو ناسا 


چٹ 


لکن بی سب سے یاد قوف شایدددکرد سے با ےکا 
ہو ال مرک کہت بل کی شوش 
اکر اوقات کی خو نکی رس کی تل 


لیف )ا بب کی ے۔ 


7 رمو ےکی ول ے۔ 


4و با ہاو رکا 


سل ی بت وت قت بر رس یکو قول ہو کن ہی کان د 


ی کب از و ان یں موا یہار ال کرد 


ی ی EEE‏ 
عم کے خو ف کا تار لوگ ال سے الث زبثیت کے ہوتے 
پچ تکرش ب رکوئی پن کرے اور خضو سارہ 
لوک جنر یں وه ود کرت ہیں اکر ایمانہ ہو توان پ پپاڑٹڈٹ 


سب 
الد یکو چا کر دواپنے ول ۲ 
1 بی و 


ا ر یسب هگن نمامیاں ضرور موی 
ہیں۔ ساس میں تہار یکو "ای بھی م وکت اوران 


کی خلطیاں یا میا بھی اور اکر وک" کی ایک ٹول نے 
ہیں خر میس شال ھی سکیا کول تا هرت ہیں اد 
دوستوں کے در مان ایک دوم ےکوگروپ سے 6 22 


ال جو جانے اور ر وکررےۓے کے واققیات مول ہوتۓے 
ان ہو سا دک باتڑں پر بہت زیاده ان 
یں سو سو ہر 


نوں می لی 


دوستیاں ہا ہیں۔ کر گن یس سے ایے «اقعات پر غاصارد 


اھ 2000ء 


راما کاخوف 


ڈاکٹر جاوید انور 


کچ واقتا تہارہچاتاے۔ا 


فشک وکر ن بجو ل گیا اب و وان سے کی رمق جن ہم 


اور خراب ہو جا ے ۔دوستوں ےاور زیادہ دوری و لی ے اور 
ردو رس ےکا احصالز من یں ج ن ےپ ہے یبال تک 
اب اکر اسم ایا جا ےک لیف 
اور یالکو مر حصرا کااپناعطاکردہ سے ڑکیا ووم 
بش ین ای کے علات یا کیا مد د کے ےے 
بہت شرو ری س کہ ایک دن دهاز قق کو جانے ا 
ملا رہ سا کا ایک بچہ ر ے یں 
ے کے اتود بر ا 


اور ماۓ. 


یکن ہو نے 
وا کی اور لفو نک مہب بھی 
گی ند کر اور 
یو ظز رظ فی ہیں آر 
دی نی بات ہہب ری سے لا تارب اس 
پڑو اول سے کی باکر ووک کی سے کی دوستانہ انداز س 


بل یاوه 
اناد ست بتاتاچا تاغاب 

a E‏ م بش رخا 

اکر تم چا دک لوگ تم ےا ی رآ تو 
ان سےا کی ری یکیوں ہیں آے؟“ 

کہ برس ما تھ ان کا ری چا لس “ای 
لی توو ں ی قباس ہو ےج اب دیا۔ 


"نار کرک تمہارے ماه رو اچ ہیں ۳ 
اس می ان ے لڑن ےک یکیابات ے۔“ 
تسب وی 5 
ایک بھی مرس نکیا یے رو د کاس کہ بر 


2 ال وج ےار رت ل کے ۳0 
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fase UF 
ام بات ےسک اک تما نکاخلط رو تا دکرتے ہو تجلا‎ 
تہارا روب کول وا کی ہو تاج ؟ تالمج‎ 
اتو مل رکا پات و اور خرن‎ 
قاری یثا یکا سبب ی سے۔ اک تم ان‎ 
جواب ان فلا دو نو ںان ےک دہ‎ 
ون ما نے‎ 

اس سب ل٣‏ کر ناش رو کی اور لد کی ا یکا بہت 
ااا پڑا ۔ اتی چس کے تر جب آناش روغ مو ےا کا 
7 ال اشرو ب وکر ی 
خف کے پارے میس تحص ییادد دہایاںل 


(1) ےکور اور خو ق بنانے کے گل می جل ید یت 


EXCLUSIVE BATH FITTINGS 


ہا ITT‏ 
خوف کی اس کے کن میں بی جا ۓ گاج ہر وفقت اس 
خطرات میں مج وکنا ات ہیں۔ تی زئیادکھانے کی ہد تآہتہ 
آہتہ چلنازیادہ سودمند موتا ے اور اثرات کی د پا ہوتے 
ہیں۔ بعد میں آ پک و“ ماک ےک آہتہ ہہ ما 
میں کی دم زیادہ در شن بار ےکی می ےکی رار 
ست ٢ون‏ سے کر نعل ہیدہ ار رتچ 
12 تم یف اور حو صل افزائی بہت رو ری ہے اود ای پارے 
3 جرک یس بت جا نا یکو حقیقت سای م کر نا جا 
پڑو ںکی مر دک ال ژیادہ * 
مق هایس وقت ہو لی سے 720 
1 


ج 


ت بت نتصسان ہنی کت ے۔ 


انعم خود موی ہے لن اکائی سے چ کے - 
ژر ینا جز بای طو 
20 ہمان تین طرق ے 2 جس زره چ 
رو اور نظریات مت ہیں۔ خوفزده ہو کے بچ بات کب 
ہو تاس کہ اس نے محاشر ےکا ایک سج یا ہک لیاے۔ سوچ 
کے تما مرول نی وال بن اور از مکو اس کے لے ال با 
چاه ایک اما جو خود ند نہ کے جانے کے خوف میں با 
جاک ہے ےک کی ها کا ہے جو پجتا کہ اسے ا 4 ۱ 
ریں۔ 
( ی ارارو ںکو اکا ئی کا خوف خت کر ے بر خصوصی قوچر 
دیاچاے کلاس یں کائی کے موضورع پر اکر کراسع 
گرد جا گے ہیں اور لو وروی مرن گے 
واقعات ابا ول جاکہ بچہ خی کی سے سورج کے کہ 
کی وات کول تیا مت تہ #لژعاد قاچ ۱ 
(5) ی خوف سے چنیا راسا لکرنے کے لیے کل طورپ. | 
یھ کرناضردری ہے۔ ےکوی ےکا موں سے چ لیات 


ا تی پرا 


دی ےکی ےن سے وو رم اجان 3 امن" 


ریس گے ذ جن سے ڈو ےکاخوف نیس کک گاج ےکوخوف 
والے منظرنات میں وائیں آتا ول چاو رابت رای کے 
دی ہکھولزاچا یل آرپ با اعرہ نصوبے کے تم تآہ آہنھ 
کا میا یکا لین د لات ہو ےا کاخوف مر گےیں۔ 

)6( )کی ھی غوف کے خلاف ولیل ایک موی تحار ے_ 
ان دلیل کے لیے ضرور ی ے ال کت وار سے 
الا کے کے یں ادو مث اش با قلنقاد اتک 
تل بن چان ہیں او راکٹرو الد ین اور اس زم کا مر کے ہیں- 
(7) خف پیر ا کر وال صورت ل زا الم استاد یا 
راد والے دوست ے چا E‏ ے والد بی ۲ 1 
077 ا کل ناج رگ ار نزو لکانام سے اور یار 
کے ویچ جے ا ن کا سامنا نج ںکر نے دیاگیاان چپزول سے 
نا یکا الیک مو جک تک او لا دکاخیال رک دانے بہت 
سارے واللد بین اکٹ ای رک کر نے ہیں۔ تک کے 
خو فزدہ ہو ےکی عادت پر قب پائۓ اود ال تج برض دس چک 


بقبه : اداریه 


گی نوکروں کے ال -وونول کول ویژن سے ہی 
لای جاتا ے۔والد ین کے پا دقت ڑل ہو لپ اوہ ول 
کے مات کی ملک نی نک سکت نہ ا نکدا کی عادت 
ڈلداتے ہیں۔ نپا چے نہ صرف ی ہک مکی ویژن کے عادی 
ہو جات ہیں یک ہر ی جن اک سے یت ہیں اور اک بل 
کر ےک یک وص شک رت ہیں _کی لکوداورجسما یکرت ے 
دوری ا کو ذ تن اور جسا طوری ےکور بار ہے ۔ اه 
مرول میں نت اوراخلاتی تز بیت يت مفقوو بو ے ب گش 
ارکان تک محدود وچ تن بہت بذاکام مھا جاے گا 
۱ ےکو ت رآن شیف اور نماز ”یھنا “اور رون “ کے 
آ دور ان ”ھکار ہنا کھادیا چا ےگ ۔کر وار سا یکاکام ہر مال 
!وین ول مور 

ایت تہ ہے 


دنا کی خاش کے مطاای خو رکویرل ےی _ 

(8) وف سا تد نےکر پید انس ہو ہا خو و سیکھا جا تاس سو 
بلا کی جاک چم سے جر اک نے اکل ایکا 
ے بین سے اب ک کک ز نگ وداک خوف 
9 1 


(9) قوف کے سا یواست تو جمات ورن ی ہیں 
۳ کیم چااجاچات۔ 
# اپآ پکوپند نے کے نیل وشرو ری ے۔ 
جب قضب ہوگیا۔دہ نیس مواج ہوناایۓ تھا 
دوسرے لوگ ہمارے دک کوج جن گے ہیں- 


1 
و پان سے میا ٹس اک 
و تم دد روک لیف پر یٹان ہو ے فش رہ گے _ 


خدارا رامو ہپ کیا ہم دزن ہو ےک ذم داد ره 
یں ۔کیاہم جدی یت کے :ام پر انی ی ن لکوکفروش رک کے 
دائروں تک کے دی ار تس --- نہ آپ مکی وبڈ نک 
ےک ۔بچو ںکووت و ے 02/9 
نے ءنشک یی ان کے دس چو ےسا لعن ان کے 
دو ست اور پھر معلم نے یھ اند یش س کاک جم نے ایا کیا 
تم روز نت میں جوابری سے د ی یں کے کوک 
وال ین کے دہ گل کی یم دقمیت اج ی مر 
قطعاذمہ دار ی کل کہ ہم ان کے لے چائیراد کاروپارء 
دکا نیس ها ناس ینک کاٹس چو کر پات ا نکی ماگ 
اور صلاحیت کے مطابن انش ا نکورزقی اور ععمزت ے وازے 
گا۔ ایا( نعو پاش)ان کے خر انا نکو رز کی ف رای 
معط ای کے لیے ود نس کے ہے شان شایاں سح 
ورین نکرا کو تیم وت بیت سے اراس کرد جج _ 


ای 2000ء 
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ر 


٭ ار پاب کے ساتھ جا ہو تا یکو رئ کر نے کے 
لیے ریک تال بہت بر گار ابت ہو جا ہے۔ مم بتک 
کا سان پچاتے ہو ۓکم س ےکم مر چو ں کا اسقعا لک رن پا سے ۔ 
اس ط رر ہے یاه رتش بو ہیں 

۰1 مر سول کا اگ پیٹ مل پید اہو نے واه پر رح 
س ےکیٹرو لک نکر دیتا ج تام صرسوں کے سا کت 
سے استعا لگردوں کے لے نقتصاندوہے۔ 

ج١‏ موی کااستعال بواکیر کے مرلو یکو بہت جر کک 
مرف سے نجاتدلا+اے۔ 

٭ چگ مو یک تاثر چغاب آور ہے »ای لیے سے 
نمرون بھی زی مقیرے۔ 

ى7 اج ںای سے کی می کک یکو شاد 
ک یں ارک جا ری فر ق نیو ںہ ےگا کا پر اور ری 
رت بی رگ اور ابیت چیه ےک صلاحیت هچ 
٭ مگ وھ یکی کار ی میس یش ادرک کا استعال کے _ 
اورک ال کے خر ارات کی فی اور اوی وی هک دم 
دق 

و بن گو بھی چھوڑے چفیو ںکو دو رکرن ےکی جا شر 
رکلم ہے۔ اس کے علادویہ تدا ے پیشاب آور ہے اور تل 
فا 

ى7 کی و سیت سے وحن هکاستمال 
هیا هکرس دک 


اورو گر نب 


# ان ار نی نما با ناس میشہ 
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تک لاک رکھاناچاچے- 

٭٭ چا ن فرب چا بض ٹل ضرور ے تن اور 

معدےکوطائت قاچ 

۲ جا یاک کے مریضوں کے لے نیت مفیر 

بل ےچ دک ی یغاب ٹس شک ر کے کان ےکور وتاب 

٭ پا ما کوان مشش ایک ضروری جز وک حیقیت 

رکھتا ہے۔ برسات کے موم میس ہیضہ وخ رکا گیل جانا ایک 

عام کی بات ہے اس سے بح لیے ہیں احا ی نار کے 

طوری برسمات کے موم میں ا سکااستعال لاز ماورزیادومقدار 

ع لاپ 

٭ چیاز ایک سدابہاد ال قت ے۔ پیا زک ابر 

آ پا می پھوڑوں پر یں کے آپ تسس کر جلد 

کیان یس سے سل اور فاسد ماڑے غار جع ہو یں گے_ 

٭ پا کے پانی کے چ رونت آ پکو اپھارا اور گی 

تلا ۓےے خجاتد لاس ؤں۔ 

٭ گنای سور مفید سی کی ہے۔اے بیش چا 

اتارک پا اور استتما لک نا چا ےکی کہ اس کے کل یس اییے 

ملاس موجود ہو کے ہیں جو کت کے لیے مر ہو ے ہیں۔ 

> کی ےکوبمیشہ تک او کال مرح رما 

زیامت رارش کی راکھانا صحت کے لے متا سب یں 

بل یرکف پیل ہے :نین ہا یگزات 

7 کاک دنمان 

٭ امو وگ یش شک اور کال مر کھاا چاہۓے 

کک ای ط رع وہ مح ے گرا ہش باکر جا اور اکا 

ذاکقہ بھی مریدار ہو چات ے۔ 

٭ کھااکھانے کے بعد امرودکھانے س ےکر یہک ناچا سے 

که ال صورت مس دہ تی پیر اکر نےکاموجب بل ے_ 

ی امرود کے م نیس ہوت :اس لیے مو کو 

نا لک مایا 

٭ فل ےک ا ر خی مو ے :اس لی ےگمرمیوں میں 
ب 8ي 


ارد سائنس ابنام | 


ا ظظظظظ 


کی ےکی کاش تک ات ا چئ وتان اور ایا کے علاقول میں 
ولا یکی کاشت پر طر رک سل لک جاک ہے پھر 
کیا نے کاس وا ری رک اور ریسکا 
2 اؤہ 0 مسبت مت سیم کی 
کاش کر نے م کی شلات هک گنک 
ہی بڑھتتا ہے جس سے پود ےک بوجو رکم ہو چا ہے اور 
تزا جت گر جاتاے۔ 

گرم آ ب و هراجا پالات پڑتا+واور مواد بلق 
مو یکا بھی پیداوار کے لے مناسب آب دہوا ھی جال 
۳3 دوگ پوعوار کے لس ےکم س ےکم 414وک ری سیپ یکر یر 
ورج 2 ارت ہونا کی بہت ضر ورک ہو تس کی کی لودزیاده 
جاڑا ہیں برداش تک رگتی۔ ]ا10 سے 40د رجہ ارت 
درمیان اور اوسطاً 23 درجہ رارت وا مقام بی ےکا 
کاشت وک جاک ہے اس کے علادو470 سے 200 تذل میٹر 
سالانہ بارش دانے علا ے ا لک یکاشت کے لے مناسب مانے 
جا بل 
تیں, 

کرل صوہے مس ست ربن ,ال ڈو مین برا کن 
بودن مر تان اور وتا کرک میں رو بمتااور مرقان۔ آتر هرا 
دش میں امرت سار اور رو انتا پاراش ببس ری ال اور 
بسرائی کرات می ہرک پچھال او سابل اوراڑی یش 
پوونامرت اک اور مرتان۔ بہار یں ال »یل اور پر 
۱ ال ات نارابسرا و رک ٹیا 
پودلانا: 

لک کے الک لصو لش سکیا گان کی دو ری بھی ایک 


ال 2000ء 


انگ ہہوکی ہے دور بہت کی بانوں پر خر ہو ے۔ کے 
ےکی نحل .سیک حالت .کما رک اتال نای و عتا کے 
رت و تیرو یرہ پھر بھی لیے بو وال قموں کے لیے 
ایک تھا سے درک تا رادتقا 
آ لی کی دو ری 7 ے0 3 میٹ مناسب مون ے۔ بول یآموں 
کے 8x18‏ 4 ردو ری ماسب پل ا ے۔ 

مگ کو5 45454 کی می ہا چو ڑااو رگ راکو رکر 
اس میں تریب ٥‏ دک گرا موب رک یکھادڈا کر يس 
ا کے علادہ کا لگانے سے پل 50 گرام سو بر فاسفیٹ بھی 
گے شش ملادینا ان گے میں کا کے وت ہے خیال 
رکھاجانا چا کہ یک تو کل ےک گے کے بے میس یا اور 
دوسرے کل ےکی گاج ھکو ز شی نکیا سم سے ترجب 22.5 ے30 
کی مرک رال س چا ے۔ 

ادا بی پود ےکو فروری سے می کک لات ہیں 

کب شال ہندوستان مس جو لاگی سے سب رکک لات ہیں۔ 


کاٹ جمامش: 

کی کی اد کے ی یولع بععد سے ان کیک 
کا تھے سے دوسرے کلے اناغ رو ہو جاتے میں اس لیے ان 
کتو ںکو کے د ہنا چان ورد ہے کے بھی ز ۳ن سے خو راک 
تار ہیں گے جس سے اصصل پوداکردر ہو اجا ےک اور پیر اوار 
بی اد کا- ن پیراوار تست جات ۓگ جب اسل 
دک رقریب6 اہ ہو جاۓ اور تب جو کے یل اس میں 
سے صرف ایک یاد وک کو بد ے دبا جانا چاہے۔ لی بتو ںکواور 
س یو بیارچتو ںکو کے ر ہنا سے ۔ 
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کی ےکی خر راک 2 وال زین یدرز شی نک سے 45 
سی می رک رال می ہی بو ہیں اس ابید پا 
ھا کو گے دیاجاتے سی کی و کوب کی کی ہو باس 
گی۔ اس لیے پد کے کس پا سک کیان کسی بھی طرحع کے 
گی بپ رو نکر ہنا یا سے جنگ پپودو ںکو ا 2 وق 
ىہ خیال هاچ کہ بر کید ال ھکر ی نک اکل بود 
کی جک ونتصان ج جاۓ۔ 
کعاددینا: 

کی ےکی خی بی کد گرام اکرو کن 0ھ گرام فاسفیٹ٠‏ 
اورمد گرام پ ٹاش تین بابر سو ں می تی مار کے کے کے 

ده سرت تر سے ادرب نچ یی هل دا 


بقیه : مفید مشورے 


پش او رلو سے میا لیے ا یکاستمال عفیر ہو جاہے۔ 
7٦‏ اس می لک شیک شی ںک ما لن ایک فرحت کش کچل 
ہے لین زکام او هایگ عالت بی ا سکوہ رک زاتما نہیں 
اما 

٭ می صرد اخ رک والا جل ہے۔ یہ خو نک مقزار 
ٹم اضاف ہک تی ہے۔ لیکن ا کازیادہاسٹھاں مد ے کرای 
پرا تایب 
٭ ٠‏ ایی دو کے سے تی کی عثایت ہو با کن 
م ےک بات ہ کاک آپ ا نک مقر رکو بڑھاکہ پا ا چے 
کروی اوی ت لکشاہو جاجاے_ 
٭ ہو زگرمیشاعترال ےکھانا چاے_ 

کمن لپت سر رای جع 


کی کی :تھی وحار کے لیے مٹیم کاٹ نی باه 

کی ھکو میالع تڑں سگری مس مر عن پان دیاس اور 
جاڑے مل 15 روز کے بح یا دیا جاٹاچا سے اور ای با تک گی 
خیال دابا سے کے با مم پان کے ضباۓ- 
ول بل آن کاوقت: 

بون مو ںکی بسن کے 1512 تون بعد اور ی 
تمو لک پود لگانے کے 18 سے 8+ بے بعد پل تن کے 
لن ہو جات ہیں۔ کیل ٹس پود اس سے ول ہنے جک 
12-9 اہک جات ہیں اور ول تسه قریب دباو بعد پل 
نع ان ہو جاتے ہیں۔ 
پراوار: 

یدهم اور علاتے دونوں پر صر ہو سے تنم 
20ے ٥ھ‏ ن می دروآ ہو ہا ے۔ 


٭ نوز بھی یبارس سکھانا بر 

% ایک ونت میں اع اھ سے زیاه اش رو کمن مت 
کے لیے رال بد کی ہو کات ایشر چاو رگم 
تا شر ہو ےکی وج سے بان بے بچھالے پڑجاتے ہیں- 

بل خائ ی تکھانا کت لے اتنامفی رحایت نہیں ہوا 
جا لف کیکوانوں میں ا یکو استعا یکر_ذ سے ا کا فدہ 
ہو تس 

و موک کی بھی بھی خی پیید دکھائۓے-_ 

٭ ‏ مل خوش اکت اورروفیات سے بر ر چزے۔ کان 
کو ںکوپمیشہ بجو نکر استعا لک یں زيم زیادہ مقدار یش بھی 
اتال نی ںکرنے پا تلد 

چل ملف ادان بے ہو بیش ال چ کا خیالی ر کے 
ک کیک س ےتا ل کر یں ت یہ ےک ہک یی جگ ہبہ 
تل استعا لکیاجاے۔ 


ی 
م 


اآرب پٹ : امم 


عبدالودود انصا ری 
۲سنول(مفرلیال) 


ہنرو تان جر س 19 اپ بل 1975 ءکارن یتین را 
دبا کا ہے کی کک اس دن ہنرو سان کا بل سی لاف 
خلا یس پرواز کے لیے چھوڑاگیا۔ ہندوستا کو یماما 
صووبیت لو فان کے سا تھ 1972ء ٹیس ہو ۓ معاہرے کے حت 
رانک پہلا یغ لاف نیم ستی کے نام سے 
موسوم مداو تک کے با مور اضرا ارم ودای 7 آرے 
نٹ ےج نکی پی انی نے قرعب »ولا -آپ نے 
5ء بان بای آپ نے 
ا عم نیو ری جر تم 
ی کو 
س بے بوک وغو رش ی ۔آپ 
(Arya Bhatiya) gûl Î‏ 
خر ا ا 


لف عوانوں بے 


کرت زین یس یکی 


یم اب 


تھی اور لم جوم پ اتن معت راب یک 1 آریے ب ٹکو ال 
تعن نکی وچر سے گت ناندان کے رال نے بالندہ 
پوو ری کا برس ای مقردکردیا۔ ا ںکتاب کے پاز کے 
زل پیا حصہ مو تیر دوس راحص ری ی» تس راحص دقت اور 
کار اور چو تھا حصہ رشن کے نام سے موسوم له میں 
انخھوں نے دا حجر وآ ریف ے ششروعا تک ہے۔ پھر ای 


کے بعد مص فکا نام ء تیا خی راو رآخرمیں تہ پر حص حم موخ 
ے۔ دوسرے جے میں عم یا کے لش منت مواد 
۱ درل تیسرے جے میں وف کی ال کاطر یت یا نکیا 


ا یل 2000ء 


ہندوستا نکی تار میں 19م ایر یل 1975ء کا 
دن بین نہ راد نکباجاسکتا ہے کوک اس 
دن بثروستان کا پہلاسیٹے لاعث خلاء شس 
پرواز کے لیے و زاگید 


گیا سے اور چو تے صے میں کروی عم شاث اه5۳0976) 
E‏ جک کی ے۔ ”آرے بای“ 

کبک ار دی ترجہ تف مت رین نے تلف ادواری کیا 
ہے۔ شل گی آر کے (گلتر) نے 1908ء ٹیس ء پروبودھ 
چندر نگل )نے 1927ء یں اور ویر ڈبلیو۔ ای _ 


کا رک (ا کیہ ے130 می ا کا بکراگرپزی چام 


اي ناک فا تک ت جم 1878+ ں ال ۔ روڈ ٹ نے 
کیا رفس ڈیلیو۔ائی ۔کلارک 
نے ”آریہ پھایا تا بک در 
مرا ال غرت کی ے۔ 
”بن رستانی ری شی اور علم جوم پر 
سب سے تز مم فو وتاب جس 
میس الیل نوور نسحم نوم 
اور ریا ی کے مسال خھایت پیش رس وی ھا کے سا تد ار 
سے سے ہیں و هناب ”آریے بھاٹا“ ہے۔“ آآد یر بت پیل 
ہثرو تان اتشر اں ہیں جخھوں نے بای کہ ز گول سے مگ 
آفاب اور کی سار ےکر وک (اھ٥ ٥٢‏ م8) ہیں۔ آپ نے 
ز شی نکا 2l DOF 21050(Diameter)‏ درم رک 
مطول (Linear Diameter)_|‏ 5ج ج ( پش ) 
تایآ پ نے ہے بھی تال جا کل جاک چ یہ ودک 
دو سے چنا سے _ سور ج کون اور چات گن کے لیل ہیں 
اس ڈمائے مٹں لوگو ںکا عقیرہ تاک يہ دونو ںگر من ال وقت 
و قح ہوتے ہیں جب را ہو( 8) دیو تاسور جاور چائ دگ ڑپ 


کرجات ہیں کر آدیے یٹ نے اس عقیر ےکو ب ل قرار دیا 
اور جا نہ سور اور چا گر بنو ںکاو ا ہو نز شع اور چان کے 
سا ےکا وجہ سے ہے۔آ پ کا ات کے کنب دار کے ظریه 
(Geoeentric Theory)‏ تل ے جس کے مطالقی 
کا تتا تکام رکزز ٹن ہے آپ نے اپتاخال ای طرر ظاہ رکیا 
کہ زین اپنے گور گر 1ج جن سک وج سے اام 
,1 (سور نج ند تار سے »سیا ے و تیر )کا روات طلوعو 
روب ہون وا ہوا ہے ۔آریہ بعت ‏ مطالقی خط استوا 
(Eq‏ مرک لکا سے ہوک رگزرج وب جر او نمف 
هار Pm Mean)‏ لنکااور این سے موک گز رجا 
ہے۔ آپ نہ ای ن کار الد (0 10٣0ا‏ کی الک جر 
22ددجہ شال کے باه ریبعت نے جس طرح مم 
جوم می ںگمراں قد رکارناے انام د بے میں اک رای 
ریا بھی ایق مت خی دریافقل طرت الا ءا کیا > ۔آپ 
نے پا( )کی تمت = 


177 
مر 3 < 3.1416 
1250 


تال آپ پیل ریا رال ہیں تولف سائ کے دول 
Sine)‏ 0۲ 0183ا 7) مرب ے۔ افھوں نے م مساحت 


صحیح جوابات کسوٹی: 
(برمیکٹ کے پاہر وا اعدا دک فرقی ےکر 
اے 2ے تم مکرری) 
66 (ہرالاعدد مج کے وو گے سے دوم ہے ) 
4 (وائرے ت کے بڑے عدداپٹی تاا ف مت 
کے و عرو کے ت نگنایں) 
وان 29 
ڈیا 


62 )1( 
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4 بہت سارے سالک عل مج کیا‎ (Mensuration) 
افھوں نے ہرم (20[0 ردچ جم معلو م کر نے والا فار مولا‎ 
اچ ڑائی( قاعره »دا ال تا آپ_فحعرطره کی‎ 
(Indeterminate Equation) ll £ i ر ا‎ 
ل می رکے ب ری دیک جرت غ ٹیش ڈال دیا۔آ رہہ بھٹ نے‎ 
)کااصول کی با‎ ۳۵٥٥ عرو یڑ ھن یس متا ی تبت (ھ ں۷‎ 
(Cube 3000 )اور ژر اب‎ Square Rou) lie 
کے بارے میں جاناری فراہ مک آپ نے وت ہے تصاعد‎ 
دودرگی صاوات‎ ›)Geometric Progression) 
ودر جر ”ن 1 ساواتؤں کے‎ (Quadra Eqution) 
سس بھی مفیر ات بت اور بہت سارک سی رپن(39188)‎ 
یھ ےکن اق اپار کے ۔ اون ۵ در‎ 
ار ال مماوات‎ ( Circular Are) (طمتاناه۱0۷)»دامک تو‎ 


اور ات (08 0801 ا) بر ھی مفیر محلورات فرام مکییں۔ 
آپ نے ساوی ہا #ن شا (eاو‏ ھ٣۲‏ ا5ce٥ء‏ )کر تہ 


بھی معلو مکیا۔ 

آدیہ پٹ نہ صرف ایک مار ومد ریات یل دو ایک 
اه شاع اور فلاصفر کے سا تم سا رات رش ٹف بھی تھے_ 
افھوں نے ستاروںہ پرچوں اور آسانوں کے نٹ بھی بنا سم 
آدیہ بت نے پل ایک در گاہ تا مکی اور وہیں در 
سیت رے۔ ا نکی شی نیت نرازوا رات 
کا نک در 0 نہ صرف +تروستان کے طالب ا 0 
ہہوتے بل یر مالک کے :مور ایل علم اور نی رما ا 
در گا یں اکر تم ها لکرتے۔ اس ط رالد لاه 
میں ملف علوم مشلا او ب ,سا تنس, مصوری اور نر ہیی تم 
ال تدر چول یر کچ گے کہ ہے ہندوستا نک کسفور ہلا نے 
اتاد رک آج آ ری بع ٹک در من کے ایی 
وی کوت مارے لومک ور چوس اصل ی کش 
آج یھر ہندوستان می لول آریہ بعف پیر اہو لک وجہ سے 


پنروستان کے سای علوم پام روک 


ازدوسسائشی اام 


اٹ گے !(2) 


م بر دوبارہ آپ کے ما حاضر ہیں۔ امیر دی 
یں یں کال لین جک اس کے تمل دسج سکم سوالات 
آپ تک لک ول سک کن ان کے جاب سے لے 
آ پک اک تک کا انظا کر باکر آپ کے 
داب کی تک اس شار کی کیل ہو یکی تھی اس سے تل 
کہ ہم سوالات ش رو رر ہم آ پکوری یک ایک وچپ 
بات تاتے ہیں ۔آپ میں سے تک میلک بھی مراع نمرون 
(Square Numbers)‏ کے پا مس جات ہوں کے تن 
2کم 42و تا اور کم ع46 نرہ آپ طاق نہروں 
Number)‏ 000ات کی واقف ہوں گے طاق را 
کے یوب تم یل ہوتے تن 9 5 3 ورد 

کیا آپ ہا ۓے ہی ںکہ ان علخ فببروں اور طاق نہروں 
کے ولد چپ رشع ہے ؟ آبیے ہ مآ پکودکھاتے ہیں: 


1+3+5+7=16=4 

1+3+4+7+9=25=5 
1+3+4+7+9+11=36=6 
1+3+4+7+9+11+13=49=7 
1+3+4+7+9+11+13+15=64=8 
1+3+4+7+9+11+13+15+17=81=9 
1+3+4+7+9+13+15+17+19=100=10 


جا یپیاتا! _ 
ایک ہار پھر ےکاخ زلم س ےک تیار ہو جایئے کی وگ 
تم سوال شر و کر نے دانے ہیں 


(1)ر فع تکویاد ہ کہ اس کے یمق کرک پیات 
5 ری کے بعد لان 21 جنو ری کے بو تج اس 
| ماد دکیاد ا ےک برک پیدائش جو ری کے تسرے 
می ےپ کش 


ال ۶2000 


آفتاب احمد 


اا ے بعد ہکن وه بد کے یل بو تھی ۔ اک و جوری 
کید اج سک می کی پیات یکس جار کول تی ؟ 

(2) یس 40:30 ی اشن نکپ لاک بایغ 
ت وت سے 25 مت د ہے سے کل رای ے۔ می رادوست 
وغارون 4 مهب معلوم واک ٹین 0 1 مش 
چپ جاگ ہے۔ ای اکر فر ہیی وت پل ری موق تر 
وومیرےکآنے تلد پل بعش ہا ؟ 

(3)مندرچہ ذیل نے یس اگریزی کے کو کون سے 
روف چپ یں: 


ھجت 
کر 
ان سوالوں کو کل کر کے بعد آپ "یں اچ 
جوابات اپ نام او مل نے کے سا تج کے کی ہہ عل نو 


ول کک مل جا چا ں۔ درست ل سے دالوں کے نام 
جنک شمارے میں شال سے ہا کے 


جده( ”دی گ بے )ٹل 
انام سا کی سے کار 


مکتبه رضا 


نزد پاکستان ایمبسی اسکول حبی العزیز ‏ جدّه 
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ریف رج ریس نے ایا دکیا؟ 
ریف رک بیشن ایک ایاعر یہ جس کے ذر بی چزو ںکو 
ھن اکیاجاجاہے۔ چ کہ یو ںکو تح را کر ےکا مطلب ہے سے 
کہ ان شش سے حرارت کال وی جاۓ یا کروی جاۓ را 
ری رین بھی ایک یبای طر یق ے جس میں چیو ںکو شرا 
کم نے کے ان حر ار کو نار کر دی اجات ے۔ 
فد کم زمانے میں اشیا مکو شت ار نے کے لیے تدر رف 
کا استعا لکیا جاتا تھا۔ چ زو ںکو ھی ڑ اکر کدی واحد تر 
ذر اہ تقو ای ط ر ہے سے تلف ش روبا یکو نيا ہا تھا 
تاہم اس کے علادہ د یم انسانو ںکو اشیاء نکی رک کیب 
اور ط رہ بھی معلوم ور ہے ریم فا پانی یش مض کیا 
کو ع لکر ےکا ی شور اور موم ناک یٹ ی اش موی 
میں ع۱ کیا ہا توووا کی ادت اگ یکو کرد تی یں 
بل اس ط رپا یکیاددج حر ار تک ہو ات تھا۔ مک پا کے 
نہ اماک رداچ جب نم کو برف پرڈالا ات 
رف پان یس رل مو ہا سے ال جر یلع وا ہے 
کے 11 ان با ۶ار ت کی ضرورت مون ہے جو ےپ میا 
کردیتا .دج زار تک ہو جاجاہے۔ 
یں ریفریجرنشن کے یرال ول میں قزرق بر یکو 
استعا کی کیا رال کل ہو نے دا له تو ںکواستموال 
میں لابا جا ت گر اتان نے اس کے علاوه بھی ر رج ریش کا 


ایک اد رط بیقہ ریاف تکیا۔ اس ط ریت ول تق رکہا جا ے۔ 
یی مائ کو ہفارات یں حر ی لکرن“_ جب آپ تضو ژاساپ 
یل ال یں تچ اس اک 


مار تک وجہ سے بخادات ب نکر اس گت ہیں آپ ابی 
لش رک حو شک ور 


ل تیر کے ای اصول نے ہمارے دید یرگ 
ایا دون بای 823 4 یی مال فی اڑے نے معو مک ر لاک 
امو اکس کے بقارا تکود پا ا کا مک مر نے سے مہ مال س 
تب بل ہو جاتے ہیں اور ا نکی برد سے حر ارت او گر یک کم یا 
کیا جا سک اہے۔د با بیانے اوراسے پیل ےکا موق دسة ب ہے 
الع دوبارہ بفارات می دب مو جاجاہے۔ددہارہ ارات 
کا ىہ گل رارت اسقعا لک جا ہے۔ ابا اس یناہ پر نرک پیا 


اس اصو لک دریافت ن کم ”ایک چ کو پیل بخاردات 
مال ٹیس جن یکر کے ال کے اندد سے زار کال 
دیاجاے اور رات دو پار ما سے بقار ات ٹیش جر کر کے 
حر ار تکودوپاره چذ بک ر لیا چا "جارس جد ید ر یف ری کی 
ایا کمن تياس میں ای گل گر فت مضبو یور 
ال سل وتو یز ہو ےک گی کلواینیاگیاے- 

اق ن ری مشن 1874ء کار انش (هاههنا (Carl‏ 
نی ایک سوی(وجن/) پا تخر نے ای اصو لک بت ایجاد 


۳13 لیت ے نےامونیاکواس کن یی ماع کے طور یر استعال 
کیتھا۔ اس ایک بر غر یروک راوجموار موی ر 


پلا سک کم نے ایچادکیا؟ 


اس فک تیا ری اور اس کے سا تھ تدای تر با تکوئی 
alley‏ بات (Vinyle Chloride) ss‏ 
8ء )اا ین 1839ء یس انکر یلک( ۳1م1943)۸ء 
میں اورپ ر ا5 (Poy‏ با 1847 ء یش ار کے گے _ 
اس زمانے یل گلزی»وحات»ربده چزے اور پا ی دا کی 
افراط تیاس لے ان معنو ی ماڈو نک زیرگ نہیں تی 

ان چیزوں یں سے سب سے یی ہا ھی دات ت موا 
زا تی دات کی کول تیارل نز ایا کے والے 
سائحنسداں کے لیے بڑے بڑے انحامات د کے سا لکا مککا 
جزاسب سے پیل جان یٹ (۲۱۷۵۷ ۸٢٥ل‏ ) نے اشا اور ال 
فا با ییات (٤۷9ا‏ 9 51ا) کے سا تیر کر 
0 میس علو لا میڈ یا رک رلیا_ 


لول یز می پیج خامیاں این ایک ئک ن رح 
عصرم“ تاس دریافت نے دوصر یداو ںکی توچ ای 
سمت موژی اور انھوں نے پت متو ی باس تا رک ےکی 


کول شرو کرویں۔ 907 1ء میس یلیڈ 0ع) 
Baekeland)‏ نے j‏ پا (Phenolic Plastic)‏ 
کم لیا ہے وس پیا کے بے تیارکیاجانے دالا ہلا مصتو گی ما تھا 
پلا سیک کی سنح تکارت ار کی سے اور زت سے پلا کک باس 
تار که جار ہے ول 


تم پلا سک ککوسیٹڑوں نکہوں پر اسقعا ل کر سے ہیں پیا تک 
کی تیار یکا گل کیل سے شر ور مو ے۔ ج بکگمیاداں 
پل کک ری کے لے اسقعال ہونے وائے اون بل 
کرت وں اال ہاڈے ولیک دوسرے سے چک بی 
اد ری ہنا لیے ہیں۔ ہہ مر بوط ایو مغر یبال 
کلف وا افقیارکر لیت ہیں اور اف طر ی سے رب گل 
خماہرکرتے ہیں۔ ایک لوں کے اس طرر] لک ای بیز ریب 
بنانے کے گل کو سای اصطلاح میس پولھر ائزشی 
(Polymerization)‏ کہا جا تا ہے۔ اس الاو بور اتوش 
گیا دہ سے ہم سم ماڑے وجود یس لا کے ہیں_ 

تمارک کے بعد ان پا لیر ہاڑوں کے سکاو نکر ںکر 
ایک وف یا موی ون ویو نک ال ری ہا ےا 
موف می نگ ملاے اس ہیں ادد یک پیر اکر نے کے 
انش ملق فکمیالی از ںکااضاف ہکیاجاجاے۔ 


ی دواو لے ہو شار )2 
ال اتتپاراورمعیا رک دواد کے غ وک وخ دوفرول 


یکیورا 
یڈ یک 1443 زار خی رس -110006 
72 ل ڈل يورا وت : 3270801 -3263107 


اپ 2000ء 
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سا کلب 


قاسم زهعیوی ساد نے ارد وکو نل کرک تج نکی مددۓبقول ان ے| 
ودک فروغ کا تق یکا کرد ہے ہیں آپ نے 80کیا ہے دید ومفید سا ض و 
ناسا نکود ی ہے ارد کرت بو نے کا جو ن ے- 
پت : 2/5 411019-b(Chinchwad) lglg‏ 
4 


غلام نی لاوھے ساحب »لام ہیں اد م رکار ی لام یں ن الال 
زوت ل اش آف کولم سے وا ہیں فو کیا( ن چا نیس چاےے۔ جدید 
رورش مسلماتوں میں سام بان درگ کے اساب :وج با تاور لا کے گل تین جب نے 
دور یک وجوبات ا نکی و یی کے موضوعات ہیں ۔ ہپ کے "تفلک خاب پھر 
۰ اننائی تآوفردندیتا ی 
کاپ : مار غلام ی لادے ولد مان ناما لادے مو نع چم ؛ڈاک خاد 
ہوان چو گام ومیل ات اگ 192234 

ی 
اشفاق این د انود صاحب ان دک جج ہیں سای مایا کے سا ت گیا ہو بی ] 
جعاعت پا ہیں انی حققات سے وی ہے ستقبل یں آپ غداکی نشائیوں بے 
غور وگ رکر کے ا نکر ضاحاص٥‏ لک اچاچ ہیں- 


گ رکاپ  :‏ کی یه ولا رہ مہاراشٹر-413005 


3٦ 


ولی ال رمن ان عطاءال ن صاحب چام مار ری مو میں فطیلت ے | 
آ رک سال می ہیں۔آ پک د یی کامو ضورع ایی می معلومات ہے چھق رن وسقت 
سے 8 مآ یگ ہو ۔ آپ ط بک اکور لک کے وا مکی خدم تک توا رت ہیں- 
کرای 8 ڈو ارہ یم مور -275101 


: ہیارے تسم کے تقریماقام صوں پ بال فلت یں 
لن ہماری ییون اور قرموں میں پل پل 
تارج ے؟ 


اطهر علی نیپالی 
امد الفلاب بارا مھ 276121 


جاب :مار ےم کے تلف حصوں رال ز نرہ بھی 
مول سے اور مروہ ککی۔ بال بیش ز ند ءکھال یس ے بی کے 
سول اور رون کے وو لک اوپر یال مردہ مو 
ہے ا کاکام 2 کے ان کل ہوۓ اور سب ے زیادہ 
استعال بوذ وانے حصو لک تفاط تکرنا ہو جا ہے ایا لیے 
ھردواود موی ول اور ای وجہ سے ا ال یر کیل وس 
سوال : دن می جب ول چا جات ہے تو را تک طر 
اثر را یل ہو جا کیوں» ج دونوں صور تنل 
سور قر مار مو تاے؟ 
محمد غلام کبریا 
حرفت بارونر شیر 
انطهار پیک لس ۲ فش زیت,نوارم 805122 


اب :رات کے وقت سور وال فر حاط موتا ے۔ 
جب آسان پر پادل ماس »وس بو ہیں اس ونت سور 
موجود ہوجا ہے۔ پاول الک روت یک وک ممردیے ہیں کین 
پل شخ کر یال جتنا موب ہوا ے ات می زیادہ 
روش جذ بک اوران ی کرو شی زین رآ ے۔ 

| سوال : رول ووسر ے تل کے مقا ےے مین جل رکیوں ار 
جات ہے اور دوسرے تل جل رکیوں ہیں اڑے ؟ 


جارس چارو ل طرف رت کے ای ار گے پڑے ر یں کے و 
ل دنک رہ چا ہے۔دہ پاک تات ہو یاخود مارا مکل بدا ییا 
کوڑا۔ اچاگ کی ج و درکن میں ے ماش بالات ال رٹل ہیں ای موالا کرد ئن 
سے مکل مت ۔ا ہیں ت ںآ یه آپ کے سوالات کے "یله سا پیل اب مکی با 
دس مالس سلورہاں! پرا کے بین سوال پر =/50 رو سپے نقدانعام بھی ياج 
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الیایوں او رکے ہو‌ے؟ 
عبدالحمید خاں افسر خان 
گے ری امیا ھگی۔جڑ-431517 
اپ :جس دلوم مام زان" اڈ“ کے ہیں وہ 

ره هرک عالت کا تبد یی کا ام ے۔ ر تق 
ماڑے جب بخارات مل پر بل ہدتے ہیں تو اے اُڑناکہا ہا 
ہے۔ مھا ہرک مال تکاس ندب کے اس ہر باڑ هر زان 
درکار موی ہے اور پر هالک الک ا لک مادام تا 

ہے ]يم انا ع تک ل می د کار ہو ہے ۔ بھ 
اس عام در چ ات پیا اہ رک عالت بد یل کر لح 

یں ۔ پر ول کی ایای ایکا از ے یت ور 
ات بفارات ٹل تد بل ہو جاجاہے۔ در تل نت زیادہ 
درج ارت پاٹ عالت تید ب لک ے ہیں۔ 
سوال : دود ھ کا رگ سفید اور خرن ک نگ لال کید 

ہو ے؟ EE‏ 

ااعدالاسلامی۔ 

تست تی گر ,صرهار تم 272206 
جواب : پر ےکا ریگ ای س موجود ام هر موا 
با وویم شل حوا یکنا اور 2 ن تج بوشن ہوتے ہیں 
کی نرق و رت ۔خون کے سرع 
زا م ”تیم وکوین “نای باه ہو جا ے سکیا وچ سے خون 
کارنگ مر رات 
سوال : سن رپا ٰکھاراکیوں ہو ے؟ 

زبیر خاں ولد ابراهیم خاں 
توش هر کے پا اسلا ملو رالوت گل 445001 


رل 


جاب :ہماری زین پر موجوررگر اجکی مر ای کی 
متف لک روش میں رہتا ہے۔ پہاڑوں ی یڑک ہو لی برف ی 
بع لک نین سے اور یہ پان پہاڑوں پہ سے با موا تاس تو 
پھاڑوں کے رو ںکوکھتا سے ملک وجہ سے پچھروں کے 
از انی یش شال ہو ےر سے ہیں او رچھ رپا یک رگا کف 
کی فک رگول ہوتے رتے ہیں۔ یہ پا پہاڈوں سے ںہ 
نر ی لول اور ریاال ٹیل جب با ے اور ز کن پر سے زرط 
سے نوز ین میں موجو و لیات اس میں کل ر 
کار ندر میں یار تم ہوجا سے لی ہہ پا تا مضه 
ار تال ہو پاتا ہے ۔ اس ط رع زین کے لیات پل ٹل 
کیک لک ر سر یں شال ہو ے رہ تلد سحتدرول سے 
سے ال بقارا کی شل میں اکر فضا ی چلا جا :ا سے ججہاں ہے 
ال بناتاسے جو مہ اور موم کے اب سے برف ما بارش ٹل 
ری ہوکر زین پان یکی ل میں دابل آجات ہیں۔ 
خمکیات سمندر ٹم دی رہ جاتے ہیں اوراس کے پا یکو نا 
آما مناد یات ۱ 
سوال : ہم جب ال انی چو لورت ہیں تم ہیں پان 
کیو ں گە رآجاے؟ 
سیدہ زیبا شوکت علی 
گم دام ال ۱14/۸۰ روم ره با پل را رگ 400008 


کچ 


جواب : 


3 ہو ےیور ی ار جع ہو جا ےگا 
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انعامی سوال :چ ی کڑی کے اع یل شل ریا ےمان ے شک تی رتا وو انزرے ) 
ي کل ےر چا ے؟ ایا باگیوں ×× € ے؟ ٤‏ 
محمد حبیب 
مدا علا مہ حاجنا یو کرس حار گر 272206 
کی مس ا سکی میریگ کی کل کی موچ کی خقیف کی 7 ارس پی هلچ جب کی 
اه بنلد می بو ہے کال ی جرت بج گکھٹر کا چئ کک وکر مرآ ہے ان دج بات کے باع ثگھڑیی میس موجہ پان 
با را کی کل اققا کر کے او یراتا او گی کے شش کک پت ہے جہاںکااندروٹی در رارت نیبام ہو جا ہے 
مان ده یش تید ل(006086 )ہو اتاہے۔ اک سی دج سے تکار ارت باه ہا ے( شلا آپ نش 
کت ال فو در کے پا پا ات مم تید یل ب وک ہگھڑیی جس کیل جا ۳4 موا ں کار راز مت 


اپ : ماب مم میں پم صو س نررد 5910/900 
(5 218009 سے ہیں جو ما مت یل تخوگ یالجاب پیا 
کت ولا لحاب می سکھانا پش کے کے وا ی از 
مو کے ہیں سا تج بی مھا کون یکر جا سے اگ ہکھان رام 
سے علق سے یچ اتجائے۔ جب م کی ایی چ رآ یھت ہی ںکہ 
ج ےکھان ےکی میں بہت خوائش ہہوقو فور نی میس اس لجا بکا 
ارات جاجاہے۔ ا یکوہم مھ یں پا آنا کے ہیں کل اشیاء 
کے تی ہی رو گل ضا یز ہو جا ہے جات ماکان چزون 
ےر غبت تن ہوگی نواس کے نے میں قطان تلآ 
سوال : جب کم مہ تک مکرنے کے بعد ییا ےہا ے تل 
پا چٹ رکے ہیں اس می سک دکراب ٹکیوں پیا 


ہولے؟ 


بی۔ایس ۔حیدر 

کیک جچھیہاڑہ اعت ناگ 192124 
جواب: ال سے بحا ری ہو جا ہے ابا آپ جب بھی تل 
مس پناس کے پ نے ہا ےگاادر لپا اوی تیرے 
کرم تل میں جب پان ڈالا جات ے تو دہ عا رک ہو ےک وچر 
سے باس لین اک دو ران در ج ارت یادہ ہو ن ےکا 
وج ہے بعاپ م تید بل مو جا تسب یہ بچھاپ جب او بر اٹ ھکر 
تل میش سے باہر کن ے وک کڑاہ کی آواز ےکرک 
بے تل کے بای مالو ںکود بل مرچ _ 


سوال : جھائ یکیوں پل ہیں ؟ ا یک ر ککیاے ؟اکڑرے 
دیھ ایا ےکہ بے باس ده 
بات ولج پکام شس ربا باه 
تدای شک داق ہو جا کیا چول ر بڑو ںکو 
مما یوقت ڈاشاماسب ے؟ 
ایم۔ شامد الله شریف 
رسب کول ای 
لیف (ممکل»بنال, شوگ 577217 
جاپ: مار تی کے تام افعال دباغ کے ور بیج هتفرول 
ہوتے لاک وجہ سے (Metabolisî) JI ols‏ 
ر ا کال یز مون سے اور دا غکوکافی مق رار میں سج نکی 
شروت ہو جر کچ دار یر 
ہو جاۓ تو درا ست ہو ےکنا ہے۔ مہ کیفیت بڑھ جاۓے تر 
بے ہی طاری ہوک ہے تا کہ موت کی دای وک 
ہے۔ اس کے ب ظا فار دا ک٦‏ کک نکی پر مقر ار تی 
اع سوم ی و ۷ یچ یا 
۶ ک ای ےکم میس مشفول پت یتو 677 
اد را رج نج این فک طرف 
سے مث جا جا ہے اور ”لی الز ہنی کی کیفیت طار یی ہو با چ 
بمب ےیل یا اراس طرف لے جا ال ے۔اں 
کف تک ود کے نے عی۴ 1ن ال ضرورت مو 
ہے۔ مما کا د سے نھ یس زیادہ موا برک یرون س 
ا چ نکی دج ست داز نی نون میں شال 
و ج ادر دیک سب عموم جمائ ی وچ ا یکم ے 
فو او ہیں ی 
الک صورت بل یکوڈانے سے من تل نہیں 
بلک ہو امہ جا هک تما وا ےکی د کیو سس ا 
کر ےک کو کی با وک مک انیت خی باه 
هک کم ہد انیت قائ رسے رن بور 
۱ نے گا ے سای لیے ہکا می وکا فو وا دپ اکر 
: رور یاچ 


ال 2000ء 


2ی 


سوال: منپلپکس رل؟ 
محمد الطاف الر حمن رت لاقوي 
نو را کاو یگ نہر 
عقب یام سوہ قلعہ ناد یل 431604 


جواپ: ده اعد رکب ے ج سکی ٹھوس شل ال 
رت سے مادک ی دن پان مین وا یں مو یوک 
وس شا ناه لو ھی ہوتے جاور 

اتل مش ڈوب جات پاک ہے صومیت اس کی 
وی سم الو )یناو ٹک دج سے ے کہ ا سیکا 
موی ر لس که ساب ابر ف پان پر هی جرا 
سوال : ہر نداد ال تج یکیوں یل 
ایاکیوں یس ہو اک م ری کے ابڑے سے بل آۓیا 
کر کے شی کیہ پیرا ہو جاۓ؟ 

فوزیہ عرشی ”حرفت جناب نان ھن 
دواغانہ طب کا اس ای للم -202002 


بوات: بھی جانداروں می بچ پیر اہو ےکا کل ا کو پیا 
کر نے والے ”وال رین کی مرگ یوک لک وج سے ہو سب 
تھو ]اس میس دونوں ہی والدین اپنے ای کرو موز وم شائل 
کرت ہیں۔ ی تراورمادہ دونوں شم کے خلیوں(سیلوں ) کے 
ام سے سے نیز ندگی وجود جس نی ہے۔ ان لول ش ای 
جانداد کے وای ہوتے ہیں جس جاندار کے یم سے ہہ آتے 
ال کے لے سے جو میا اند اد جم ہے ال ٹیش کی هد 
کک اس "وال ین "کل وصور ت وخا ہوتے ہیں- 


ماہنامہ اتنس میں انشتبار وس کر 


ای ارت کو فروغ رک 
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5 ےر شی 7 8 / 
نیشنل بک د رست انڈیا کے مطبوعات 
1یا زیب: سعیاری: کم قیعت اور لاجواب 


تازه تین مطبووات 
جوارلال‌شهرو ee‏ سل ا ا ند حر یمک می پْ 
سک تعلق خض طور بہ آزاری سے پیل کے دور سے چ اوروز یکا 


قت:۰٣‏ روپ 


زی نمو رکون ہے فا رر غری تمت :۳۰ ردپ 
ا کناب م و یت سے بے *۸ سوالات اٹھاۓے کے ہیں۔ جمبدر یت کیا سل اسے اتی اہی کیو دا هقی تک مرکا کیش جرک( 
ہ٣‏ اس کا مت لکیاے؟ 
پچھمنیشورح تہ ر ینوک فق بکہانیاں رتم ایس ا ری قجت:۸۵ روپ 
ا کاب نش ریف کیاکی کنيل یسا یبال بے مہ محرو ف مقبدل ہو گی ہیں 
یشیپ لی خبکایاں ترم راش ر وای ت:۵ ریپ 
بات آم یکی اد وگو ںکی تم دک اور نیج دی لا کت درل رح وق ره 
شاد رع یک می شو اج کے ڈھا: نخرت پداکرلی مرو ا بر بش پل یکھانیوں کنر الق را 
یقن اور مالات کے کے سے روم ہو 1 

ت:۳۵ روپ 
اردویش نکی طرو ماع کے تلف رگ ہیں ۔ ند و متا نکی سب »نز پان ریاد بکانماصادل خوش نز رز رابت مب 
کم ہلان مل جا ےگا 
کیٹرو کدنا شس الاسلام مار وق 

راب کے مھا ملع سے ایک ام تا کی ہے سا ییا ان کے ماد 


پیش نظ کاب ملک رک ابت ای صو رت ؛ مر 
ول کی جار اور عام آوی 
و لک جار یکی شیاشت :علا مت نشی اور لاخ 07 ریک اد دک تام کے بارے میں کی یس دو رک نے لت 
انل ہگروال رتم ااا 

کی جار ا نکی لوٹ مکھانے کے ریو اور د ل دار یڑ نے وانے ان کے بے الا تک ار ید یکی ہے۔ سا تھا 

سا فک تک سام یک زاوی سے یچ 
1 ۲ . و ی ê‏ سے و ا 
اپنی پسند کی کتاہوں کے لیے نیشنل بک ٹرسٹ کولکھیں یا تشریف لائیر» 
منیجر(سیلز مق مد 
تنل 


65640206564667: 


کول 


صوالیہ نشا نکی ج کون ساعره - ۹6 


(56) 255 «1) 
0 114 


18 34 7 12) 


3 


39 
ین د سے نے ڈیزانوں (4-5) یش سے ہرایگ یات می ایک 
کہ لی ہے اورسا تج میں ملف ڈیزانوں کے آک ضمونے ہیں 


آ پکوبہ تاناس ےک کس فا هکس نیزا یآ گا؟ 
( ب جوابات کے لے دی سن خر 40) 


یس ہنا مسا تخس“ کے سول انش 


70۳7 سے 


f 


فرسٹ رال چک سر گر 190001 


۱ ی4ی 2000ء 
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باک کال ترس نیا ت :۳۳۸ 
ت۵۰ روپ(دد رای ی) 
لیات کا تب اتال (طدادل) 


دی ۳ 


کلیات مکا تیب اتبا ل( جلد سوم ) 
مرب :سیفن برل صفات ۸۱۷۸ء 


یت »هاچ (د دسا ن) 
کات اب ال (بلریاں) 
رب :سید نج سیر 


ممت ف :متاخ رو رک ی مر :موب عایدی 


ون ۴ قیت:۴۰ (جے تھا ی ) 


ا 


O | 


کی چون ا سارک 


ادا سیک نرگر ینرک 


مرب ان یکس نات ۹ء بت ۲۵٢‏ رو 


رلک خی دیرار 


عاس اتب دی 


دیالن‌عال 

مقر ار شید ن یں 
مت :روه ( چا مشن) 

جار 

مصنف: مر زارت وبلوی» 

ات ۳۷ تمت :۵۰ رہ پے(دوص این 
af‏ 

مصنقفی: فلار راشرا ری وع زحب:سید 

صفیات:ے ۶ اء آیت:۲۵ رہپ (چوقایزل) 
ارروغزل 

رحب ڈ اکٹ رکال رک 

بت :۵۰ رو( تی رای ژن) 

آزادی کے اسرد شش ارو غزل 


عرب :ہہ فر عنوان چ 


یات :۰۲۳۲ 


هرن هر فش 

آزادی کے بحا بل یں اردوخاگر 

مھت 

تبت:۳۰ روپ( ترایز ش) 

شود الو اد( حضرت ظا الین اوک فو نا تک وص) 

ای خواج ہ٣‏ ای صفات:۱۰۸۸ء 
بے( چ تھاا یہ ن) 


کک ا را ا ا و 
اعولیات کے مرضور مون بان ورام م کے 
ا فان بر »ایا سیو رٹ سان کے فو اور ”تنک وش لوین“ کے رام یں جج 


لا وین 


ا ا اش اعت ےر سے ماع مض فک اضر a‏ 
معا وض کی دیا جا ےکا اس سل ٹس رید خط دکمایت کے لے اپاپ ھا ہو الو ست 
ری یں( تام اشاعت تر ےکوو ایر یا ما ےکی ماود بو 


عبد الحمید خاں 
75 وم مره 
تال 

43160( باراش ) 


6 ا ےک نان کے تا 
زی میت ملین آرت ظفرال رتشن کے روم پر زی تب معلم 
مجیب الد ن کا بے گی سے انا رک رج ہی لکد تج ان 
کے فمو ضوع ”پا ےپ تمر مکرنا ہے۔ سوالاتز ریت 
"دنرگ ادان کے جوابات ز مر تر یت معلم جیب ال 
دیب گے رو مکاددواز گلا موصوف نے اندر وال ہو ے ہی 
س ب کو سلا م کیا یھ تا مر سے آ- ےکی معا چا ہی اور اپ 
شس پر بی ھکر حاض رین سے فاطب ہوۓے) 
یب الدین : گے شف اح بھی چھنایادرے ہیں؟ 

شام :2 جیدگ سے )کلہم چا ےک فرج رن 
۱ دریاق ت/اچاہتاہوں- 
جیب الدین : چائۓ کے مق جارجيے جلا ےک دیاش 
سب سے پیل ملک بین کے کول نے چا ےکو 


ای یل 2000ء 


ایک شروب کے طور باتعا کیا ای کے بعد 
ری مالک کی جہاں صرف امی ارگ ہی 
اس کا استعا کے ے اور موا ےکی طاقت 
بھی کے آہتہ آہستہ تقر انمف اٹھارویی 
صدی 1745ء سے 1750ء کے در میان ہے 
عام لوگوں تن تیو لیت ما م کر گر 


سک یوار من لیے آب دہز اکٹسی موق 


جاے؟ 


نا : چا ےک پی اواد کے لی کرم اور م رطوب آپ 


دہوادرکار مول ے ا سکی فصل ے لے تما 
0س 200 کٹ ی ٹر بارش زیادہ طاسب 
وعفیر رقاب 


: و وان تمن پر چاۓ کے پا تکیوں 


لا جاتے ہیں؟ 


بنا : چاس ےک پیدادار کے لیے زین کا رز مو 


رو کاس الک کاشت لے زیادەپا کا 
ضرورت ہوئی سے لیکن ڈھلوان زین کا 
خال اس لیے رها جات کہ پان پردد لگ 
جڑوں سے ہو تا ہواگزدجاۓ وال 
کف لس ماس ب نیس ہت ای و ہے 
ماج کے اغات پباژیژ عوانول لگاۓے 
چا ہیں۔ ال کے علاوه کی میں لوے اور 
روتنک مرکیا تک تمولیت ضروری سب 
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صرق الاں: چا ےک پیر اوار ٹش کلپ ری دیاس 
برہے؟ 
میبالدین: چا ک چداوار یش مارا لک دیا ش 
مرفیرست مجن ازل رپچ 
اتل نماں : (آ ہت ہآواز شس )ہن وتان بی سب سے پل 
جائے کے باغا تکس ریات میں لگا ۓگ ؟ 
یب لد ین : ہندوستان ٹس سب سے لہ چائۓے کے باعات 
ریاست آسام یش ددیاے ب ہمپت کی واری س 
گے۔ 
: پا ےک مب سے زیاده پیراوار بنروحتا نکی 
کو زی انت رل ج؟ 
: الک بھی شرف ریاست آسا موی م ل 
ہے۔ ایک اندازے ماک ند و ستا نک 
کل :459 جا ےک پیر اوا یبال ہی ہل ے۔ 


رار 


یب الدیی 


سلطا الد ین :چا ےار مناسب قد ار ں بی ہاے کیا ال 
سے که فا کے ہو کے ہیں؟ 
یپ این : چ ےک استمال ار مناسب مق ار کیا اس 


وای کے با گے ضرور ہیں سے پات 
ےی موق طورر پر جما دای کان دور 
e‏ ءیش تق اور تا ہیام 
8 ےی مزا اور سرد عاج افرار یاس 
متا سے پیا کک م رک مقید ہے اس سے 
دنل دوران ون زو جاہے۔ سورد اور 
یر یه مم ا سکااستعال مفید ہے باربار 
پیا لک شد تک و کر نے یں عددگاد .چا 2 
میں موجو ملین (۸ ٥۴۲ھ‏ ) جوا عصاب ود 
میں جوش و رید رال 
جیب الین : ای یکپ پاے کے ان رکف یلین ہو ے؟ 


| جب الدین: : ایک اندازے کے مطالی یز جائۓے کے ایب 


کپ می تق ربیاو وگری کین ہو ے اوروس 
جا بار ہکپوں تخل ےک پنددہ انار ہگ 
ملین مون ے جو اک بی مقرار ہے اور صحت 
کے لے کان سک مع ربھی۔ 

وف اظبر : ( یھ سو جکر) چاۓ کا استعال کرت سے 
کف انا کت پر اس کے ہونے وال 
مخت راثا تکو کون ے ہیں ؟ 

جیب الدین : تیه چاۓ مناسب مقدار لپ کے بل 
فا کے ہیں توو ہے بی ا سکاکثزت سے استعال 
کرنے پہ با بان نتصانات کی ہیں۔ 
چا ےگ زت ے چ ے ملف بیاریاں ہونے 
کا فرش بھی لاج ہو سناس بیع عراع سس 
ج این ون دبا ناه ساس چو نماض 
تلب پیا بک شکایت: تی ب ہر شی پھوں 
یکرو ری ور در مرحد ےک یکنرورئیءجل رکا 
رگ اه موتا شا نے ککرورک» برخوالی کی 
شای ری کے دوس رگ ںکی وا 
ہوناءاحصا ب اکور ہونہ پیا کور ہونا۔ ای 
کے علاوہ فرانس کے مشپور ومعروف ژالز 
مویو الیوی کے مطالقی کات اس 
دا قوقوں میں غلل پیر امو ہے“ 

غازی‌الرین: کھانا کھانے سے بط یا بعدہ جا ےکب پا 
متاصب رےگا؟ 

جیب الدین : ات ماو ژاک ال بات ب اتان رائۓ کم 
لک چا هار مه دکھاناکھانے کے 
تقر با ند پا جنر رمک نالا 
یف ہو ضرو رک گرگ ا لک با کے 
دوران مزال شائل مون مع چا تسه 

رتیل : کھانکھانے کے فوربعد چا ۓےکیوں تس چنا 
جچاجے؟ 


جیب الین : کھا کھانے کے ور بعد چاۓ شب 


کی کہ ارف ای موجوآ خرن ضا ہو باب 


خفرال رشن : پو خذائیں کھانے کے بعد ار سے پا 


جائۓ توکیاوہنتصاندہ تس موی ؟ 


مجیب الدین : بے موی ہوۓ) وا پروی غزاال س 


مرن 6 گوشت. یل ان گوشت وغیرہ 
تال ہے۔ (یادہگرم اور جازہ و یز چاۓ ٹل 
چ هک لن( )کی مقداد بڑھ چا یا 
زیادہ ہوعائی سے ج[ سک وج سے ہہ پو 
غزاا نک معدرے میں ژاسا ہناد یق ہے۔ جس 
سے ہو تاه ہ ہک با کرو رڈ اخ ہے کی 
اور یلین م لک کم پر راثا مرح کے 
ہیں ج٘ سک وجہ سے دل پر نو نکادہاد بڑھ چاتا 
ہے۔مشہور وضع رو کم جناب ول ار تع ناصر 
کے ما "و تن کے بعد جاۓ پیا الس رکا 
سیب ہے ا لے پر نی فا ںکھانے کے 
بعد چا ےکااستعا لک ناکانی م رت کچ 


محدجادیر : چا ےکوزیاد کر مر نے سے یازیادہ ابا لے ے 


کیانتصان »و تاسب؟ 


میب الم ین : جا ۓکوزیادوگر مکرنے سے یازیادواہالے سے 


اس میں شی نکی مق دار بڑھ تھا ے جس سے 
ام سکڑواین آ جا تا باب ری نکاخیل 
کہ ال میں سے ایک عم کا جزو تب جر 
وی شین ہے جو چٹڑار کے کےکام ا ہے۔ ای 
سے جوا یکھا لک ین جل جا ے۔ 


آ مف لی تاں: میب ال در کاپ طرف تو جکرات ہو ے) 


Excuse me‏ ایک آخ ری سوالء اخ ردودھ 


اتا ا رن بش اما کر 
۰۶1 تجارت کوفرورغ رح 


اے 2000ء 


کے پا ے تیادہ نتصاندہ یدود کی؟ 
چیب الد ن : اکڑل وگو لک خیال در ست ےک !خر دود ھک 
ان ےکم نتصاندہ سے ۔چاے شل دوده کا 
استما ليکرنے سے دودح چاکلیث نما جن جاتاے 
چو دی م ہو تچ دود وال چا سے پٹ سے 
مع رہ زو راو رھ وک کان م رسک ہو جا یا ے- 
مظر (آخرمیں نمزم میت معلمین نے زے تزییت معلم 
جیب الدی نکاشگریہ اداکیاجخو نے پا ۓ کے انیس بکو 
وچپ ملومات ےنوازا) 
(ts)‏ 


ایک فرورعالہ 
رگ کی !رک کے لے نامز 
ر لئ ایک ق جر 


جرف اور مو ضورع کیکتابوں بر تمرم 

ھی غو میٹیوں کے ای ل مایق مقالات کی فرصت 

ج ھی »دق اور او لیر سال قات کے اہم تالا تک مو و ا ف ر مت 
ھب وکی تی تتی ے متلق کی اور شی نال قرای سح کی معلواے 


روت مالک اہم خر یلا 
جوف رست حر تین اور یر اہم مو ضوعات 


سالاد :۸ ٭٭۳ روپ اله 
تاحیات گی مشپ :م۳۰۰۰ لپ 
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نا تاب 
نام مل 
نر 
Sidrah Pub.C-3/2 Shahid Apart,‏ 
Golaganj, Lucknow-226018 Ph:210683 4‏ 
Rs. 80(PB)Rs.100=(HB)1997Ed‏ 
روف رثاراھ 
ق رآ نکر > اسلا مکی یاد کاب سے اور کے چو دا مو 
برس سے لمعلا کے غور وکر اور بث و نظ رکا مو ضورع رہ 
ہے۔ ت رآیات کے موضور] ون رک زہانوں میں چون 
وی اہم اور خی اہم کتیآ کی ہیں او ری با 
رہی ںگی۔ تقر اپ ی سوال سے تیر سام عم اور مت ٹین 
نے بھی اس کے مال کو اپنا مو سو بیان ت رآ 
کے اص رارور موز اور فی و حو ی عیائب سے ایک پد ہا فضتا سب 
اس بل سظ ره ایی اور رت زار ظ رآجاہے۔ 
ارووٹل قرآجیات اور ق رن ی کے مو ضور ی بہت کا 
کناڑیں اور سا ےکی کے ہیں مان میں یا تق ری اور تام 
ہیں یا فضا کل اور عبادات کا ان ہے۔ ایی کنائی لک بی سان 
آل ہیں جن بل ت رآ نک مطالعہ رید سای اصولوں اور ی 
ححقیقا تک رشق کیا جا یادوس نر اہ بکا جار 
اور رولیات سے ای مطالصہ ہو یا تز کم علاء نے جن الفا کا 
ر0 لد کے معلوم وموچودووس ات لکی پر وسے 
کروی ہے :ان س ےآ گے سو ےکیکومشش ہو 
اک اق انار وق ا ای (Plant Chemistry) lz‏ 


اتات ق ئن :ایک سای جاتزہ 


اک اقا نین فار 


تر ژار 


۱ عام ہں نو نے اکل ے اور اوت موضوع پت مایا 


اور جن وروی یلو ں کا ت رآن لت دگرهآي سا گرا 
سائُسی یکی ان مان نے ال مل مکو راوج مکی اور بر 
اناز ماک ای مار شقن ت رآنیات کے مو ضورع ہلل 
ا دا مر سے یی ے۔ 
ا لتاب بیس تارف اور مقر ے کے علاوه ہیں ااواب+ 
مل گرا اور ایس شال یں ہر جا بک ایک پل یا 
درخت کے الیک مطالع کے لیے خصو ص ہے۔ بھلوں 
12 0 و «ley‏ ار ورخؤں یں رر 
چا جر مسواک,ز توم اور ییول ترکاریوں ٹل ادرک:پیاڑء 
بسن لوک او رک یں اناج یس سور وتر هک قرآن کے حوالے 
سے این ہو اہے۔اس میں پر ور خت جل چول کاری 
ونر ہ کے لف زبانوں می جو نام ہیں دہ بتاۓ ہیں ۔ کی را نکا 
حا انی ءاصطلا ینام ا نکا انا پیراوا رکا علاقہ اور عق اران 
کی متلف اقام وغیر بر نظ رگر ہا مخ اور قح انراز نو 
کی ے۔ ت رآن میں جہاں جہاں ا نک ال آیا ہے دہ آیات مم 
تز جم د یک یں مان کے اس در کرد هک ہیں۔ 

اس پٹ میں نی ورپ بہت ک بقل ٢ی‏ ہیں جن کا 
میں عم نہ تھی ج نکی طرف ذم شین ہو ما تھا 

یکنا می تق سے اھر ے بل ایت ازر 
قائل قرو لا ان جن ہے۔ جھے یہ اندازہ »وت سک اتات 
رآ کی تیم تیر و وہل کا یا نکرنے مس بھی نال 
مش نے ہر حاضر کے فس رہ مو لان شب ار ال مولانا 
راد یره رات کے اتال یل کے ہیں۔اگر 
ترم رین مه گر بن جرب اط ری ٹر الرین رازگ» 
زر ی وغیرہ اور ہد حاضر میں جو اہر الق رن طساو ی 
تا رکو بھی سان رکھا اے تز ان مباحث ٹیل ٭ض اور 
یہلوو ںکااضافہ ہو کا ے۔ 

ا لتاب کے لیے مصنف میا ربا رکال راہن رکٹ یں _ 
کاش ات انداز سے دوس سای علو مکی روشنی میں ق رآن 
ی دورب موضوعات شل اې طبیات. یات 1 
حدانیات:عمرازیات و خی همطل بھی سان آنھیں۔ 


میس ” روو سا تنس ماہنامہ کاخ یداد بنا چا ہتا موں ۸ اہی زی کو بور ے سال لطور تحقہ یھنا چا ہت ہوں ر خر یرار یک دی گرا 
ا تا ول( یړاری قہ.......)ر سال ےکازر سالانہ یرجہ می آرڈر / چیک ڈدافٹ روا کرد ہا ول - ر سا کو درفب 
تا بپ بد بی ساد ڈاک رجش رک ار سا لکریی: 


نکوا 

1ر سال رج ری ڈاک سے کوان کے لے زر سالانہ ۱3201 وپے اور سار ڈاک سے 150/2 وچ (انفراری) 2ز 160/2 دس 
(ادارالی وی اۓ لا مرکا 

آپ کے زدساللہ ول ہکرنے اودادارے سے سا ی ہے خی ت سر ہیں۔ال بدت ک ےگزد جانے کے بعد یریگرد 

ورای و "URDU SCIENCE MONTHLY‏ ی میں ۔دٹی سے باب ے چوں پر */45روہے بطور 


پسته : 2ذ اکر نگر ا 110025 


شر ئا ای چوری 997 :ائز) 
کم هد کابیوں پ اک دک پا ےگ ۱ 


2۔رسانے پزرییر وی درل کر 207 
ک مکرنے 1-۹ ۳ 
شر ںکییشن 0 
0- 10 کابیںپ 25 فصر 
50-1 ولپ -- 30 تصر یھ اندراجا تک آرژرد پر الیک اشتبارمفت ما سل ی 
1 ے زان رکایوں پ35 مر یخن پراشتھارات ہکا مک نے دانے رات رال تلد 
3-اک بج ماہنامہ برداش یکر ےگا پد براۓ مقاطمہ جا ی خط بت : 
4 بی موق کاپیاں وی یں کی چات گی زا اتی ا کو 
فروخ تکااندازہلگانے کے بعد ی آرڈر روائہکریی۔ 
هروک ل ایک بہونے کے بح اکر دوبارہارسا لک جائۓے پپسث با ر :9764 
گیا وش چہ اتف کے ومہ ہوگا۔ اس رگن 110025 


وکتابت کا پته : 665/12ذاکر نگر پلی- 110025 
. 266/6 ذاکر نگر ءنئی دہلی -110025 
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اگ ہکن می کم نگ کاپ لو ا : 
تے ہیں کین صاف اور شیر بمریں مکش ی : 
خا ہابت 5666112 گر ی رف -110025 کے 2 


© سد مال عو ET‏ 
ول ارہ جو کی صرف دٹ ی کی ع رالتوں شلک جا ۓگی۔ 
۰ رسا ے میں شالع شدہ مضاجین خان واعدا کی تک تیار ذمۃ دا ریصن فک ے۔ 


اون پیلش رشان س ےکا یل پر رس 243 چوک باز اد دس چو اکر 5/12 56زا گر 
خی دنل -110025 ال کیا مهم اعزازی اک اسلم رویز 


605 اش ٹوضل ارا 
کو ری ول 110056 


| یت وچ 
تھے 9- کاب ال ی۔/۷(اروہ) 

ات ال 30 

2 ازور 3 31۔ الما 

3 ی 32 پاتابقراطی۔-۔اا١‏ (اررو) 
4 َال 9 3 ات الاطیام-|(اردد) 
ق گل 4- کون الاخبائی طبقات الاطباء-۔اا(اروو) 
٥ 5‏ 35- 

7 ۳۴ 6 ر 

8 7 نز 

وو م۴ 8 زیر 

0۔ 


2- تاب المع فردات الادوے دای (اردی) 

3- تاب البح رات الاردے والانے۔|1(ارو) 

4۔ تاب الا لضررات الاروے دالاگڈے-|11(اردو) 276,00 رک سای 
امراض قلپ(ررر) 205.00 وی (EN‏ 

6۔ ‏ امراش ري(رو) 150.00 کیسٹ ریآف میڑیسنل پاش ۱ (اگریزی) 

7۔ ای م رگ شت (اردد) 00. o7‏ دکاکنسیپ تآفم ت کول ان بان مین 
کاب امہ ون الجراحت۔ا(اررو) 57.00 (گرینی) 
کتاب مره لجراحت۔ اا(اردد) 93.00 کنٹری بیو تن ٹور ی موی یلپ شل فرام جار تھے 0 
کناب الکلیات (ارور) 71.00 وس رکٹ ل ناژو(اگریزی) 143.00 
اب الکلیات(عرل) 107.00 میڈ سل پاش سک فگوالیار وریت ڈویژن (اگرینی) 26.00 
کاپ المنصوری(اردد) 169.00 کنٹری بیو ن ووی ململ پا سآف ع یگڑھ 
کتاب الابرال(اررو) 1300 (گرینی) 11.00 
کاب اشر 50.00 یما مل فاد دی ور یٹ ل ن( بل گر ی )71.00 
کاب اماو ۔ ا(ارری) 195.00 کم ال ناں۔ دی ور یال ٹس( می یک رین )00 57 
کاب ا ادی۔|ا(اررر) 190.00 کل ا ڑ یآ ضیق الس (اگریڑی) 05.00 
کاب الاوی۔ ۱ا (اررو) 180.00 کول از یاف وع الفا مل (اگ ریز ی) 04.00 
کتاب اادگی۔1۷(اروو) 143.00 میڈ ل پا سآ فآندھ راپ لش (اگریی) 184.00 


ڈاک سے واذ کے لیے اپےآرڈر کے سا تج کاو ںکی تمت بذ ری ینک رات بج ڈا رک ی۔ کی ۔آر۔ ام خی دی کے :ام مہو تی 
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